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Donnez du relief à votre séjour !
Découvrez le Massif du Mont-Blanc en hélicoptère…

Discover the Mont-Blanc Massif by helicopter…

CMBH
CHAMONIX MONT-BLANC HELICOPTERES

TEL. +33 (0)4 50 54 13 82   chamoniX-helico.fr
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Edito
Retrouvez pour la troisième fois le guide des 5 stations au Pays du Mont-Blanc 
avec des idées randos, expos, restos… 

Brèves d’ici et d’ailleurs............................................................... pages 04-07
Portrait La montagne fragmentée de Thomas Ostoya................. pages 08-09
Salon St Gervais L’argile dans tous ses états...............................page 14-15
Santé L’oeil, organe très fragile.................................................... pages 16-17
Portrait Loïc Lucas Les artistes ont leur écrin à Servoz..................page 48-49
Recettes A taaaable........................................................................... page 50
BD : Chamonix Mont-Blanc toute une histoire...........................................p 54
Sortir en Pays du Mont-Blanc, Suisse et Italie............................. pages 58-60
Juste pour lire nos coups de cœur lecture........................................ page 62
Expo à Martigny Ernest Biéler.................................................... pages 56-57
Saint-Gervais .................................................................................page 10-19
Les Contamines ............................................................................page 20-25
Combloux.......................................................................................page 26-31
Megève..........................................................................................page 36-41
Vallée du Mont-Blanc......................................................................page 42-55

Edition et réalisation : Esope design chamonix +33(0)4 50 53 23 51 - esope@esope.eu
Directeur de la publication : Grégoire Michel 
Contact commercial : Patricia Nicolet 07 61 72 18 20
Rédactrice graphiste : Stéphanie Pissard
Par Mont Blanc Immobilier
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Les brèves
d’ici et d’ailleurs…

[Nos coups de cœur événements  
qui vont marquer l’hiver 2012  
au pays du Mont-Blanc…]

CHAMONIX Freeride World Tour
Du 21 au 27 janvier 2012 
Venez vibrer devant les exploits des meilleurs freeriders du moment,  
qui dévaleront les pentes de l’Hôtel sur le domaine du Brévent à Chamonix, 
étape très attendue et très médiatisée  pour son niveau exceptionnel  
et son cadre grandiose. compagniedumontblanc.com

CHAMONIX 
Alpes Angels le premier Strip club des Alpes. 
Venez passer une soirée inoubliable en compagnie des plus belles filles de Chamonix. Pour une soirée mémorable, 
venez visiter Alpes Angels, le seul club avec spectacle en continu et show privé entièrement nu. Ne soyez pas 
effrayés, tentez l’expérience. Nos anges sont là pour vous charmer, alors laissez vous séduire. Ouvert 7/7 de 23h  
à 7h00 du matin, du 15 Décembre au 30 Avril. Le club se trouve au cœur de Chamonix, sur la gauche du Casino.

EXPOSiTION AOSTE
ANDY WARHOL

du 26 Novembre 2011  
au 11 Mars 2012 

“De l’apparence à la transcendance”
Andy Warhol, célèbre représentant du Pop Art  

américain qui reste l’un des artistes-culte  
les plus renommés du XXe siècle.   

Tous les jours de 9h30-12.30 et 14h30-18h30
Centre Saint-Bénin à Aoste (Italie)  

Via Festaz, 27
11100 AOSTA (AO) Tél. 0165 272687  

www.regione.vda.it 
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Exposition MARTIGNY
ERNEST BIÉLER 
du 1er décembre 2011 
au 26 février 2012
Fondation Gianadda à Martigny
Rue du Forum 59 -1920 Martigny (Suisse)
Tél. n°: +41 (0) 27 722 39 78
info@gianadda.ch - www.gianadda.ch
Ouvert tous les jours : 10 h - 18 h

LES CONTAMINES
COUPE 

MONT-BLANC
DE HALF PIPE 

Samedi 18 février
(Half Pipe) 

Une grande fête 
en nocturne !!

www.lescontamines.com
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CHAMONIX 
WINTER SESSIONS
du 30 mars au 1er avril 2012 
Organisées depuis 7 ans, les Winter 
Sessions font étapes dans plusieurs 
stations des Alpes Françaises dont 
Chamonix, autour d’événements 
musicaux, artistiques et sportifs. 
compagniedumontblanc.com
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Exposition
Marcel et Lionel Wibault 
Du 17 décembre 2011 au 19 mai 2012
“D’un musée à l’autre”  
parcours de peintres chamoniards. 
Musée Alpin  
89, avenue Michel Croz (zone piétonne)  
Chamonix - Tél. 04 50 53 25 93 
Tous les jours de 10h-12h et de 14h-19h 
Visite guidée sans supplément 
les mercredis à 14h
 

LES HOUCHES 
Kandahar 

Les 4 et 5 février 2012
Coupe du Monde de ski alpin 
messieurs. Un spectacle à ne 

manquer sous aucun prétexte.  
Venez admirer les pointures du ski 

alpin mondial dévaler les pentes de 
la station à plus de 100Km/h !

www.chamonixworldcup.com

KANDAHARCOUPE du MONDE de SKI

4 & 5 FE
VR

IE
R
 2
0
1
2

CENTE HOMMES &SUPER COMBINE

DE

CHAMONIX-MONT-BLANCLA VERTE DES HOUCHES SPONSORS
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www.chamonixworldcup.com
Partenaires Institutionnels

Partenaires Medias

Partenaires Événement

L O C A T I O N  D E  C H A P I T E A U X

Exposition MARTIGNY
ERNEST BIÉLER 
du 1er décembre 2011 
au 26 février 2012
Fondation Gianadda à Martigny
Rue du Forum 59 -1920 Martigny (Suisse)
Tél. n°: +41 (0) 27 722 39 78
info@gianadda.ch - www.gianadda.ch
Ouvert tous les jours : 10 h - 18 h

DU 10 AU 16 MARS 2012
28ème Festival  

Mont-Blanc d’Humour
Théâtre Montjoie, passage 

Rochefort, Saint-Gervais

28 
www.saintgervais.com

Du 10 au 16 

mars 2012

Festival 
Mont-Blanc 
d’ HuMour de 
saint Gervais

samedi 10 mars  

Francois Xavier 
deMaison

dimanche 11 mars 
isaBelle vitari  

JereMY Ferrari 
Lundi 12 mars 

une seMaine .... 
Pas Plus
mardi 13 mars

antonia de rendinGer 
caroline viGneauX

mercredi 14 mars  

MaX BouBlil 
Jeudi 15 mars 

antHonY JouBert
WillY rovelli  

vendredi 16 mars   

BaPtiste  
lecaPlain 

MEGEVE 
DIMANCHE 18 MARS 
Finale de la Coupe  
du Monde Freestyle 
Ski de bosses - Dual 
www.megeve.com

©
 M

eg
èv

e 
To

ur
ism

e_
DD

D

Ultraviolet n°3 hiver 2011-12 5
S
T-

G
E

R
V

A
IS

L
E

S
 B

A
IN

S
LE

S 
C

O
N

TA
M

IN
ES

M
O

N
TJ

O
IE

C
O

M
B

L
O

U
X

M
E

G
È

V
E

C
H

A
M

O
N

IX



Les brèves
d’ici et d’ailleurs…

[Nos coups de cœur événements  
qui vont marquer l’hiver 2012  
au pays du Mont-Blanc…]

Combloux
Festival de la 
gastronomie 

régionale et du 
patrimoine

Du lundi 12 
au vendredi 16 mars

www.combloux.com

Cordon
Ma neige enchanté
Du jeudi 16 février 
au jeudi 8 mars
www.cordon.fr

Demi quartier
Etape de la 

Grande Odyssée 
Savoie Mont-Blanc

Jeudi 12 janvier
www.megeve.com

CHAMONIX
Salomon Jib Academy

Le 14 Janvier 2012
De 12 à 16 ans. Tricks, back, front … 
Autant de figures qui devront séduire 

les membres du jury
www.compagniedumontblanc.com

LG
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Les Contamines-Montjoie
10ème Coupe du Monde 
de Skicross FIS
Du vendredi 13 
au dimanche 15 janvier
www.lescontamines.com

MEGÈVE
exposition  
“A plat et en relief”
du 17 décembre 2011  
au 30 septembre 2012 
Sculptures : Stéphane Cerutti
Photographies : David Machet
Restaurant de l’Altiport “Chez Céline” 
Ouvert tous les jours de 9h00 à 17h00  
sauf le mercredi en périodes scolaires
Tél. 04 50 21 31 57
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MEGÈVE
12ème BMW Megève  

Winter Golf
DU 2 AU 12 FÉVRIER

Le traditionnel rendez-vous des
Golfeurs sur Neige enrichit sa formule 
avec 11 jours de golf sur un parcours 
aussi exceptionnel que prestigieux : 

le Golf du Mont d’Arbois. Une édition 
2012 survitaminée qui propose à tous 

une compétition à mettre à son club.

Tr
is

ta
n 

Sh
u 
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Domancy
Dré dans 
l’Darbon : 
randonnée VTT
Dimanche 13 mai
www.domancy.fr

Sallanches
Saveurs d’ici et d’autrefois

Samedi 14 et dimanche 15 avril
Venez partager un bon repas et vivre un moment 

de convivialité... De 9h à 18h : un marché de 
producteurs locaux et Italiens. Dès midi, en 

achetant un carton repas, venez déguster des 
produits et savoir-faire ancestraux.

www.sallanches.com

Vallée de Chamonix 
Mont-Blanc
Les 21ème 

piolet d’or
Du mercredi 21 

au samedi 24 mars
www.chamonix.com

CHAMONIX
Black week-end
Du 8 au 11 mars 2012 
Toute la journée, animations sur le domaine 
des Grands Montets avec tests de ski, mise à 
disposition de guides et Dj. Le soir projections 
de films et concerts puis rendez-vous dans 
les bars de la Vallée pour continuer la soirée.
www.compagniedumontblanc.com
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La montagne 
fragmentée de 

Thomas 
Ostoya

Né à Saint-Gervais et longtemps exposé à Chamonix, 

le peintre et sculpteur Thomas Ostoya vit et travaille 

aujourd’hui à Paris, sans rien renier de ses attaches 

montagnardes. Ses tableaux retranscrivent en une 

vision forte, fragmentaire et géométrique, les paysages 

du massif du Mont-Blanc et d’ailleurs. Découverte.  

Portrait

8 Ultraviolet n°3 hiver 2011-12



P our vivre et professer à Paris, Thomas Ostoya 
n’en est pas moins fortement attaché au pays du 
Mont-Blanc. Natif de Saint-Nicolas de Véroce, 

il habite en effet, dès la deuxième guerre mondiale, 
aux Chattrix, petit village de la commune situé aux 
portes de la forêt, face au mont Blanc. Entre l’école 
des Plans puis le collège de Saint-Gervais, l’enfance 
est buissonnière, à arpenter les chemins creux et les 
détours de l’alpage, dans une montagne aux reflets 
changeants. Mais alors que d’autres se ruent à l’assaut 
du massif montre en main, lui préfère s’arrêter, 
regarder. Une enfance de l’art en quelque sorte, à 
remarquer les lignes, à saisir les détails, à appréhender 
les moindres reliefs et couleurs. En 1975, Thomas 
Ostoya commence à retranscrire sur la toile le fruit de 
ces observations, sous les encouragements d’un certain 
Jean Brissaud, ancien directeur de l’office de tourisme 
de Chamonix, qui lui ouvrira, 14 ans durant, les portes 
des expositions de la station. Le peintre s’affranchit 
rapidement d’une vision purement réaliste de la réalité 
pour privilégier les lignes fortes et les composantes du 
paysage, notamment la montagne, à l’instar d’un certain 
Eugène Viollet-Leduc, architecte qui aimait retrouver 
la géométrie dans les formes et les parois. Le tableau 
devient ainsi le cadre d’un espace ordonnancé, organisé, 
où les saillantes répondent aux failles, les verticales aux 
parallèles… « Une géométrie naturelle », selon les mots 
de l’artiste : « En observant la montagne d’un certain 
point précis, j’ai noté une harmonie dans les proportions 
et dans les lignes de force, harmonie qui s’estompe dès 
qu’on se déplace et qui disparaît ensuite totalement. »  
 
kaléidoscope impressionniste 
Figuratif, l’artiste s’attache parallèlement à recomposer 
le paysage, au gré des variations de lumière, des 

perspectives et des points de vue, autant d’approches 
liées au travail du regard. Sur la toile, le paysage est ainsi 
restitué de manière fragmentaire, sous forme d’une 
mosaïque de carrés renvoyant, en autant de touches 
mises bout à bout, au fruit des observations oculaires. 
Une forme de kaléidoscope impressionniste en quelque 
sorte, qui restitue la richesse et la multiplicité du 
paysage. « Je suis rigoureux de formation et de caractère, 
explique le peintre, et ce travail de quadrillage n’est 
pas une fantaisie, même si, au final, elle en  apporte 
au tableau. En fait, le quadrillage illustre l’activité du 

regard devant un paysage. Restez un certain temps à 
l’observer et votre œil qui bouge sans cesse va accumuler 
des détails : évaluer les distances, noter avec précision une 
silhouette, zoomer sur certains points… Le quadrillage 
rend compte  de cette activité, il met du mouvement 
dans la toile. » Apprécié par de nombreux amateurs 
de la région, qui collectionnent ses toiles, le talent de 
Thomas Ostoya s’expose surtout à Paris, où l’artiste, 
qui est aussi sculpteur et professeur, vit et travaille.  
	 Laurent Gannaz
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DÉCEMBRE
DU SAMEDI 17 décembre AU LUNDI 
30 AVRIL 2012
Exposition en plein air 
«Spectacles Graphiiik»

Plateau de la 
Croix - Saint-
Nicolas  
de Véroce
Un musée en 
plein air, l’art 
contemporain 
à la portée de 
tous.- Gratuit

MARDI 20 DECEMBRE
Gala de Danse sur 
Glace
18h30 Patinoire 
Saint-Gervais-les-Bains
Gala de Danse sur Glace proposé  
par les enfants du groupe ballet  
du Club de Danse sur Glace - Gratuit

DU MERCREDI 21 AU DIMANCHE 25 
DÉCEMBRE 2011
Festivités de Noël

 
Promenade  
du Mont-Blanc - 
Saint-Gervais-les-
Bains

©
ST

BM
A

A vos agendas

H I V E R
2011-2012

SAINT-GERVAIS PLATEAU DE LA CROIX
ST NICOLAS DE VÉROCE

Spectacles Graphiiik

EXPOSITION EN PLEIN AIR

Fes
tiv

al d
e Ja

zz -
 Le

s V
ans

 - A
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che

#SAINT_GERVAIS_Catalogue Expo Spectacles_Mise en page 1  15/10/11  10:13  Page1

S A I N T - G E R V A I S
SAMEDI 17 DECEMBRE 2011

Renseignements : Office de Tourisme de Saint-Gervais - Maison de Saint-Gervais
43 rue du Mont-Blanc - Tél.+33(0)4 50 47 76 08 - www.saintgervais.com

LANCEMENT DE SAISON

16h30 - Espace Mont Blanc 
 Projection de films  de Noël

  
 

18h00 - MJC 
Défilé aux flambeaux jusqu’à la Promenade du Mont-Blanc

18h30 - Promenade du Mont-Blanc
Goûter traditionnel de Noël 

19h00 - Esplanade Marie Paradis
Feu d’artifice

10 Ultraviolet n°3 hiver 2011-12



A vos agendas à Saint-Gervais..................10-12 
ce qu’il faut voir, découvrir absolument

Itinéraires rando raquettes ............................. 16 
> Bionnassay - Col de Voza - Bellevue
> Col de Voza   Bellevue

Salon : L’argile dans tous ses états............14-15

Santé : L’oeil, organe très fragile................16-17

Annonces immobilières à Saint-Gervais.......... 18

Sommaire 
à Saint-Gervais

Plus d'infos :
Office de Tourisme 
Saint-Gervais
Tél +33(0)4 50 50 47 76 08 
www.saintgervais.com

JEUDI 29 DECEMBRE
Descente aux flambeaux 
des enfants
Le Bettex

SAMEDI 31 DECEMBRE
Festivités de la Saint 
Sylvestre 
18h00 à 19h15
Centre ville - Saint-Gervais-les-Bains
Venez fêter le passage de la nouvelle 
année. Gratuit

JANVIER 
SAMEDI 7 et dimanche 8 JANVIER
Raq’Venture
Plateau de la Croix - Saint-Nicolas-
de-Véroce  et le Bettex
Partez à la découverte d’une activité 
originale, dans des espaces naturels  
et magiques. Des animations pour tous, 
un programme riche pour grands  
et petits. Accès libre

SAMEDI 21 JANVIER
Courses de Ski FIS 
Citadines
Piste de la Petite Epaule 
Saint-Nicolas-de-Véroce
Epreuves internationales de slalom 
Géant Homme et Dame du Circuit 
citadin. Gratuit 

Ultraviolet n°3 hiver 2011-12 11
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…A vos agendas à Saint-Gervais

Bar Restaurant Le Pur Bar
Venez découvrir l’endroit chic et branché de Saint-Gervais  
en  centre-ville : Un côté bar avec tapas et mojito pour l’apéritif 
ou vos soirées entre amis. Un côté restaurant pour un voyage 
culinaire tout en saveurs (curry thai, poissons frais, cuisine 
méditerranéenne...) dans une atmosphère lounge et cosy.  
Une adresse incontournable ! Ouvert tous les jours jusqu’à 1h.
 
101 av. du Mont Paccard - Saint-Gervais-les-Bains - Tél 04 50 18 62 76

DU 21 AU 22 JANVIER 2012
Championnat 
Inter-régional de 
Danse sur Glace
Patinoire de Saint-Gervais - 
Saint-Gervais les bains
Gratuit

FEVRIER
DU LUNDI 30 JANVIER AU 
JEUDI 2 FÉVRIER 2012
Trophée Mer 
Montagne
Différents sites de la station - 
Saint-Gervais-les-Bains

DU 22 FEVRIER 
AU 2 MARS
Salon 
de la 
Céramique
Espace Mont-
Blanc Saint-
Gervais 

MARS
DU 10 AU 16 MARS 2012
28ème Festival Mont-
Blanc d’Humour
Théâtre Montjoie, passage 
Rochefort, Saint-Gervais

Après avoir attiré plus  
de 2000 spectateurs en 2011,  
le festival maintient son cap  
de découvreurs de talents  
en offrant lors de cette édition 
un nouveau bain d’humour… 
Tout au long de ce festival,  
que l’on soit connaisseur ou 
non, le public découvrira des 
artistes de la scène nationale 
dont la notoriété n’est plus à faire.

28 
www.saintgervais.com

Du 10 au 16 

mars 2012

Festival 
Mont-Blanc 
d’ HuMour de 
saint Gervais

samedi 10 mars  

Francois Xavier 
deMaison

dimanche 11 mars 
isaBelle vitari  

JereMY Ferrari 
Lundi 12 mars 

une seMaine .... 
Pas Plus
mardi 13 mars

antonia de rendinGer 
caroline viGneauX

mercredi 14 mars  

MaX BouBlil 
Jeudi 15 mars 

antHonY JouBert
WillY rovelli  

vendredi 16 mars   

BaPtiste  
lecaPlain 

Idées Cadeaux
Luminaires

Bougies
Savons artisanaux

Peintures - Lazures
Teintes à la demande

Services & Conseils

04 50 98 87 78

12 Ultraviolet n°3 hiver 2011-12



Plus d’infos sur www.saintgervais.com - 04 50 47 76 08

Itinéraires Raquettes
les balades à thèmes en raquettes autour de Saint-Gervais

Bionnassay  
Col de Voza 
Bellevue

Col de Voza 
Bellevue

Départ : Saint-Gervais
Durée : 3h30
Dénivelée : 420 m
Balade aller-retour proposant en première partie 
une montée régulière jusqu’au col de Voza où le 
passage s’ouvre pour offrir une vue panoramique 
avec le Mont-Blanc en premier plan. Poursuivre 
ensuite en direction de Bellevue sur la droite du 
tramway du Mont-Blanc jusqu’au point de vue 
avant de traverser la voie ferrée pour rejoindre 
l’arrivée du téléphérique de Bellevue.

Départ : Arrêt du TMB au Col de Voza
Durée : 30 mn
Dénivelée : 150 m
Prendre le Tramway du Mont-Blanc jusqu’à 
Bellevue qui vous fera passer durant une heure 
progressivement de la forêt aux alpages enneigés. 
L’itinéraire de promenade se trouve entre Bellevue 
et le col de Voza, possibilité de rejoindre le hameau 
de Bionnassay. Reprendre le TMB au col de Voza.

Ultraviolet n°3 hiver 2011-12 13
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POUR LA PREMIÈRE FOIS À SAINT-GERVAIS, 30 CRÉATEURS, POTIERS,  

SCULPTEURS-CÉRAMISTES RASSEMBLÉS A L’ESPACE MONT-BLANC DE SAINT-GERVAIS.

1ER SALON DE LA CÉRAMIQUE CONTEMPORAINE DE 
SAINT-GERVAIS MONT-BLANC 

L’argile dans 
tous ses états

DU MERCREDI 22 FÉVRIER AU VENDREDI 2 MARS 2012, DE 13 H À 20H

Artisanat

14 Ultraviolet n°3 hiver 2011-12

Sous le parrainage de l’association D’Argiles 
«Potiers en Rhône-Alpes», avec le concours 
de la commune et de la mjc de Saint-Gervais, 

pendant une dizaine de jours, à travers un marché de 
potiers et plusieurs expositions, c’est un voyage «au 
centre de la terre» auquel vous êtes conviés  ! Vous 
pourrez ainsi admirer leur savoir faire, remporter avec 
vous quelques poteries ou autres œuvres d’artistes, 
assister à des démonstrations et, si vous le désirez, vous 
initier à certaines techniques de fabrication (modelage, 
tournage) au travers des différents ateliers proposés. 
Au coeur du village, l’Espace Mont-Blanc accueille les 
céramistes et vous permettra sur plus de 400 m2 chauffés 
avec une entrée libre de profiter au mieux des différents 
événements proposés simultanément par le 1er salon de la 
Céramique Contemporaine de St-Gervais Mont Blanc.

LES EXPOSITIONS
• Le Marché des potiers : pendant 10 jours, un espace 
rassemblant une vingtaine de potiers et céramistes 
dont une partie propose des pièces utilitaires en terre 
vernissée, faïence, grès ou porcelaine,  et l’autre partie 
des oeuvres plutôt décoratives utilisant de multiples 
techniques dont le raku et la terre polie. Une occasion 
unique de trouver des objets rares et précieux, porteurs 
de toute la créativité et des rêves de leurs auteurs
• Une exposition de pièces uniques et de grandes 
dimensions de sculpteurs et créateurs-céramistes de la 
région Rhône-Alpes
• Une exposition photos : «les potiers D’ARGILES»
• Une exposition pédagogique, lié au pôle animation 
qui explique les différentes techniques et «tour de main» 
du métier de céramiste.
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LES ANIMATIONS
Ouvertes à tous et gratuites, un ensemble d’animations
et d’initiations vous seront proposés pendant toute 
la durée du salon : présentées ou animées par des 
professionnels reconnus, elles changeront régulièrement 
suivant le programme suivant :
(susceptible de modification, se renseigner auprès
de l’Office du Tourisme : 04 50 47 76 08).
• Mercredi 22 février 2012 : En extérieur, esplanade 
«Marie Paradis» (devant l’Espace Mont-Blanc) : sculpture 
de glace sur le thème de le Céramique. À l’intérieur 
(Espace Mont Blanc) : atelier d’initiation au modelage
pour les enfants animé par Joëlle Pénault.
• Jeudi 23 et Vendredi 24 février : démonstration de 
sculptures : Pascal Giachetti, céramiste-sculpteur 
savoyard, élaborera devant vous sur le mode 
humoristique, une œuvre de grandes dimensions 
répondant à un thème imposé.
• Samedi 25 et Dimanche 26 février : démonstration et 
initiation à la fabrication d’instruments de musique en 
argile (flûte, ocarina, sifflet ...), suivi d’un mini concert 
de musique par Olivier Gosselink.
• Lundi 27 et Mardi 28 février : démonstration de 
tournage de grosses pièces par Gilles Durand, maître en 
la matière.
• Mercredi 29 février : atelier d’initiation au modelage 
pour les enfants
animé par Joëlle Pénault.
• Jeudi 1er mars et vendredi 2 mars : démonstration et 
initiation au tournage par Didier Travier, potier d’Anduze 
et tourneur professionnel dans le Gard : l’occasion ou 
jamais de mettre la main à la pâte !!!

INFORMATIONS
Nocturne jusqu’à 22 h 30 le mardi 28 février
Espace Mont-Blanc (centre du village). 
Animations et initiations gratuites 
Renseignements Office du Tourisme : 04 50 47 76 08

Marché de potiers, expositions

animations et initiations gratuites
Espace Mont Blanc

22 février au 2 mars 2012

 
  
      C

ontemporaine

Saint Gervais-Mont Blanc
Salon

de la Céramique 



Santé
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Tout comme la peau, les yeux ont le pouvoir de répondre aux agressions 

lumineuses et de renouveler leurs cellules en permanence. Cependant, comme 

ils disposent d’un capital soleil limité, si la dose d’ultraviolets (UV) est très 

importante, ce capital s’épuise trop vite, rendant l’oeil vulnérable. Au fur et  

à mesure où les UV pénètrent dans l’oeil, tous les tissus peuvent être atteints. 

L’oeil, organe 
très fragile 

Les Conseils de Marion Millet…
Les paupières sont sensibles aux coups de soleil qui, 
à long terme, provoquent parfois des cancers de la peau 
tels que le mélanome, le plus grave des cancers cutanés.
Les muqueuses qui tapissent la face interne des 
paupières et le blanc de l’oeil subissent une inflammation 
susceptible d’entraîner un épaississement disgracieux et 
douloureux des conjonctivites.
La cornée peut, une ou deux heures après une 
exposition au soleil sans protection, être victime 
d’ulcérations (kératites) qui, si on les ignore, risquent 
d’aboutir à une kératite chronique.
Le cristallin peut également être lésé par les UV, avec 
pour conséquence une apparition plus précoce de 5 à 10 

ans de la cataracte (opacification du cristallin).
La rétine : le fait que les cas de dégénérescence 
maculaire liée à l’âge (DMLA) soient en augmentation, 
est peut-être favorisé par une accumulation des doses 
d’UV. Responsables : les sports d’hiver et d’été (ski, voile, 
plage), mais aussi des expositions répétées à des lumières 
artificielles plus fortes dont certaines contiennent des UV. 
 
Pour lutter contre les fausses idées
Plus les verres sont foncés, plus ils protègent. Faux. 
L’efficacité de la protection ne se mesure pas à la 
coloration des verres. Pour preuve, les verres correcteurs 
non teints peuvent arrêter les rayons UV. Inversement, 
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des verres très foncés, s’ils évitent l’éblouissement, ne 
filtrent pas forcément les UV. Le pouvoir filtrant est 
défini par une catégorie allant de 0 (verres de confort 
et d’esthétique) à 4 (réservés aux luminosités solaires 
exceptionnelles, comme celles qui règnent en haute 
altitude). Toutefois, attention, les verres de catégorie 4 
sont contre-indiqués au volant ! N’oubliez pas de vérifier 
la présence du marquage « CE ».
Vert, marron, rose ou bleu, la couleur des verres n’a 
aucune importance.Faux. 
Chaque teinte présente une qualité particulière. Il est 
conseillé de privilégier la teinte grise, voire certains 
marrons ou gris/vert, car elle respecte la perception 
des couleurs, ce qui est notamment essentiel pour la 
conduite. Inversement, le bleu ou le rose, modifiant la 
perception du rouge et du bleu sont déconseillés.
Jusqu’à l’âge de trois ans, les yeux des enfants sont 

particulièrement fragiles. Faux. 
Ils restent fragiles jusqu’à l’adolescence.  A l’âge de  
13 ans, le cristallin est encore très transparent et laisse 
passer une trop forte dose d’UV. Il faut donc installer bébé 
sous un parasol, équiper son enfant d’une casquette et lui 
apprendre à porter des lunettes de soleil. Portez vous-
même des lunettes pour leur montrer l’exemple. Sachez 
que les blonds aux yeux clairs sont plus vulnérables. 
Attention également aux lunettes gadgets.
Pas de soleil, pas de danger. Faux.
Comme tous les rayons émis par le soleil, les ultraviolets 
parviennent aux yeux de trois façons : directement, 
par diffusion ou par réflexion. Si naturellement des 
précautions sont prises avec les rayons directs, on est 
souvent moins attentif aux rayons diffusés par temps 
couvert ou à ceux réfléchis par l’eau, le sable, la neige ou 
un mur blanc. 	  

optique millet
51 avenue du Mont Paccard
74170 Saint-Gervais
Tél 04 50 47 76 13

 fabricant spécialisé 
dans les lunettes solaires «sport», se 
penche sur la demande spécifique des 
sportifs porteurs de lunettes. Leurs 
nouveaux verres solaires sur-mesure 
RXtrem, s’adaptent parfaitement à la 
forme galbée des montures Julbo, et 
offrent un confort de vision en toute 
situation, sous tous les angles de vue, 
en unifocal ou en progressif. Les verres 
utilisés peuvent être photochromiques et 
antibuée comme le Zebra afin d’assurer 

un confort optimal pour passer de l’ombre 
à la lumière; ou encore polarisant couplé 
aux spécificités précédentes à l’image 
du Caméléon, idéal en haute montagne, 
supprimant la reverbération et assurant la 
pureté de la vision.

Verres solaires Julbo adaptés à la vue !!

51 avenue du Mont Paccard
74170 Saint-Gervais
Tél 04 50 47 76 13

Modèle Race
Spécial trail running et vtt



Vente
Annonces immobilières à St-Gervais

Saint-Gervais
MAISON 
1.050.000 €

REF : 01-428

Appartement situé à proximité du 
centre du village très jolie vue sur 
les dômes de Miage – vendu avec 
garage et meuble. Possibilité d’ac-
cueillir 8/10 personnes.

Saint-Gervais
3 PIECES-
DUPLEX
225.000 €
REF : 01-474 

Situé au 2ème étage d’une résidence 
neuve. Avec ascenseur proche du 
village Très jolie vue sur la chaîne 
des Aravis. Vendu avec GARAGE

ST-GERVAIS  
TRES BEAU 
3 PIECES 
D’ANGLE  
243.000 €
REF : 01-449

Appartement avec cheminée situé 
en pied de piste, résidence de stan-
ding - Piscine-tennis (été).

Bettex
3PIECES
MEZZANINE 
270.000 €
REF : 01-361 

Emplacement exceptionnel pour 
cette maison de plain-pied avec de 
beaux volumes aménagée avec 
une cuisine extérieure vue 
magnifique vue sur le massif du 
Mont Blanc. 2 garages - piscine  
proche de la télécabine

Mont-Blanc Immobilier
Saint-Gervais 

+33(0)4 50 93 51 77
www.mont-blanc-immobilier.fr

achat  vente  location  syndic IMMOBILIER
Mont-Blanc
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TOUT L’HIVER
100% PURE LAINE 
(village et pistes)
Un projet Land Art aux Contamines ! 
Tout le monde peut participer,  
des aiguilles et de la laine  
mises à disposition par
Bergère de France sont à retirer  
à l’Office de Tourisme.

DÉCEMBRE
Vendredi 16 décembre
MOUNTAIN SKI TOUR : 
Montée du signal 19h
(départ télécabine de la Gorge)
Ouverte à tous les randonneurs à ski. 
Inscription Office de Tourisme avant 
Jeudi soir

De Mercredi 28 décembre à 
Samedi 31 décembre
CHAMPIONNATS DE 
FRANCE JUNIOR DE 
BIATHLON 2012 
(Parc Nordique)
Les futurs champions seront présents 
dont certains des Contamines- Montjoie. 
A ne pas manquer ! Nous vous 
conseillons d’utiliser les navettes station 
pour vous rendre au Parc Nordique.  
Un grand spectacle !
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A vos agendas aux Contamines................20-21 
ce qu’il faut voir, découvrir absolument

Itinéraires rando raquette................................ 23 
 
> Balade raquettes à thème : le recul des glaciers

> Initiation relax en raquette

Annonces immobilières aux Contamines....24-25

Sommaire 
aux Contamines

Plus d’infos :
Office de Tourisme 
Contamines Montjoie  
Tél +33(0)4 50 47 01 58 
www.lescontamines.com

JANVIER 
de Vendredi 13 janvier à 
Dimanche 15 janvier
10EME COUPE DU MONDE 
DE SKI FREESTYLE
Les meilleurs mondiaux ont rendez-
vous pour le Skicross (les 14 et 
finales le 15). Plein de nouveautés
et de surprises vous attendent  
et toujours la piste la plus technique 
au monde : le Kitzbühel du skicross

Vendredi 13 janvier
10EME COUPE DU MONDE 
DE SKI FREESTYLE :
LE CONTAMINES ART 
SHOW  
(Place du Village) 16h30
Un après-midi consacré à l’art 
dans tous ses états : land art 
avec le vernissage de “100% pure 
laine”, des grafs, de la vidéo d’art 
contemporain, de la musique…
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…A vos agendas aux Contamines Montjoie

Samedi 14 janvier
LES KCC’S
Dans le cadre de la Coupe  
du Monde, initiation gratuite pour 
les enfants. Inscription Office  
de Tourisme avant Lundi soir

Samedi 21 janvier, 
Dimanche 22 janvier
TOURNOI 
INTERNATIONAL DE 
CURLING OPEN AIR
(Patinoire)
Sur la patinoire naturelle. Unique 
en France. A ne pas manquer ! 
20 équipes internationales !

FEVRIER
Mercredi 1er février
CRITERIUM REGIONAL 
SAUT SPECIAL HS48
(Tremplin nordique du Nivorin)
Pour les enfants poussins, 
benjamins, minimes et cadets 
(filles et garçons). Venez
applaudir ces futurs champions 
(gratuit)

Samedi 18 février
COUPE MONT-BLANC
DE HALF PIPE 
(SNOWBOARD) (Half Pipe)
Une grande fête en nocturne

Dimanche 19 février
COUPE DE FRANCE 
MINIMES DE COMBINE 
NORDIQUE
Les meilleurs minimes se ren-
contrent. Venez les encourager !

Samedi 25 février
CONCOURS DE PIPE 
ALPIN (Half Pipe)
Compétition FFS ouverte  
aux benjamins à seniors

Mercredi 7 mars
FINALES DE LA RONDE 
NOCTURNE SAVOIE-
MONT-BLANC 
(Parc Nordique)
Inscriptions sur place possible. 
Ouvert à tous.

Restaurant “l’Ô à la Bouche”
Fabrice Boidard vous propose une cuisine créative et riche en 
saveurs qui révélent et marient le goût naturel des produits de 
qualité. Terrasse le midi avec un menu complet à 19€. Menu à 
la carte à 32€ qui change chaque jeudi. Menu papilles à 48 € : 
dégustation de 6 plats qui reprennent les meilleures recettes 
de l’Ô à la Bouche. Le restaurant L’Ô à la bouche offre une 
vue à nulle autre pareille sur le massif du Mont-Blanc avec les 
dômes de Miage et l’aiguille de Bionassay. Plaisir des yeux, 
mais également plaisir de la table, la carte évolue au rythme 
des saisons et propose une cuisine pleine d’attentions, faite 
de plaisir et de passion, d’envie et de partage. Une adresse 
gourmande aux Contamines-Montjoie. A la même adresse, 
La Marmotte, restaurant de spécialités et de grillades de 
charolais.

Route de Notre-Dame 
de la Gorge

Contamines-Montjoe
+33(0)4 50 47 81 67

www.lo-contamines.com
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Encadrées par des professionnels de la montagne, prêts des raquettes et bâtons Pour le confort et la 
sécurité prévoir des chaussures de randonnées (location dans les magasins de sports du village). Chaque 
jour, le matin ou l’après-midi, le soir en nocturne ou en journée en petits groupes et dans la bonne humeur. 
Les lieux changent tous les jours, des thèmes variés et captivants vous sont proposés. Vous avez la 
possibilité d’organiser un encadrement personnalisé, une balade familiale, voici quelques exemples.  
Inscription obligatoire au Bureau des guides/accompagnateurs, ESF ou Parc nordique ou au 04 50 47 10 08.

Itinéraires Raquettes
les balades à thèmes en raquettes à neige autour des Contamines

Balade raquettes  
à thème : le recul  
des glaciers

Initiation relax  
en raquette

Départs 9h ou 13h30 : «Si près à toucher les 
glaciers», observatoire magnifique unique aux 
portes de la haute montagne. C’est le seul endroit 
du massif du Mont-Blanc au caractère glaciaire 
si affirmé. Allons voir ensemble l’évolution locale 
de notre climat grâce à ces témoins que sont les 
glaciers. Balade idéale pour les contemplatif. 

Départ 9h : une balade facile vous permet 
d’envisager cette «relax» pour découvrir la raquette 
sans technique particulière et avoir de bonnes 
sensations dans la neige.
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Annonces immobilières aux Contamines
Vente

Les Contamines Montjoie
CHALET
640.000 €

Un vaste séjour et sa cheminée, une 
chambre, une mezzanine, une petite 
cuisine, une salle de bains, une dou-
che, 2 wc, un balcon avec une vue 
imprenable, une cave et un parking 
couvert. situé au cœur du village.

Contamines
2 PIECES
56,80 m2  
268.000 €
REF:03-318 

Intérieur cosy pour ce STUDIO de 
25,75 m². Très belle exposition et 
environnement bucolique (que du 
bonheur !) ... Il est vendu avec cave, 
casier à skis et parking couvert.

Contamines
STUDIO
de 25,75 m²  
87.000 €

Vue imprenable sur le Mont Joly 
pour ce lumineux 2 PIECES situé au 
coeur du village. Il est vendu avec 
un emplacement de stationnement 
privé et une cave.

Contamines
2 PIECES
138.00 €

Niché sur les hauteurs du village, 
chalet récent comprenant  
4 chambres (dont 1 avec salle  
de bain et wc), agréable séjour  
avec cheminée, cuisine équipée, 
salle de bains,  
2 wc. Ensoleillement et tranquillité 
assurés.

Mont-Blanc Immobilier
Les Contamines 

+33(0)4 50 47 04 15
www.mont-blanc-immobilier.fr

achat  vente  location  syndic IMMOBILIER
Mont-Blanc
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Vente

Ce 3 PIECES a tout pour vous 
séduire… Une grande superficie 
(50,73 m² + 26,97 m² inf. à 1,80 m), 
une belle exposition, un intérieur 
chaleureux, un emplacement idéal... 
Il ne reste qu’à le visiter !!

Contamines
3 PIECES
340.000 €

Superbe 2 PIECES + CABINE idéa-
lement situé. Le petit plus : une 
grande terrasse de 16 m² pour 
profiter de la montagne en toute 
saison.

Contamines
2 PIECES + 
CABINE
175.000 €

Bon rapport qualité/prix pour ce  
studio pouvant accueillir 6 person-
nes. Il comprend : entrée sur cabine 
- coin nuit - kitchenette/coin repas 
- séjour ouvrant sur balcon - salle 
d’eau - wc - cave.

Contamines
STUDIO + 
CABINE + 
COIN NUIT
87.000 €

Location à l’année

Entrée avec montée d’escalier, une 
cave sous les escaliers, un hall 
d’entrée, une cuisine aménagée, un 
séjour/salle à manger, une alcôve, un 
WC, SDB.

Saint- Gervais
F1 vide 37 m²
Loyer CC : 440 €
Réf 1585/10

Chalet vide de 45 m², entièrement 
refait à neuf, comprenant : jardin de 
200 m², balcon, parking extérieur, 
cave, entrée sur salon, salle à 
manger, cuisine, SDD/WC, à l’étage: 
chambre.

Contamines 
Montjoie 
Chalet vide  
de 45 m²
Loyer CC : 600 €
REf:1633/10

T3 vide de 50 m² au RDC, compre-
nant: entrée sur salon/salle à manger, 
cuisine ouverte équipée et aménagée, 
balcon, 2 chambres, SDB/WC,  cave, 
casier à skis, parking extérieur.

Contamines 
Montjoie
T3 vide de  
50 m²  au RDC
Loyer CC : 660 €
Réf 1690/11

Location de vacances

Très beau chalet de standing  de 
360m², avec véranda fermée. Capacité 
d’accueil de 12 à 15 personnes. Equipé 
tout confort  avec en plus, jacuzzi et 
sauna. Situé au centre du village et à 
1.2 km des télécabines.

Contamines
CHALET
15 Pers.
1314€/semaine
REF : CHALET 
BUCHAN

Au 3ème étage dans résidence avec 
ascenseur, parking couvert, balcon. 
Grande cabine avec 2 lits superposés 
et un lit double. SDB avec baignoire 
et WC indépendant, séjour mansarde 
avec canapé convertible de 2 places.

Contamines
STUDIO
4 personnes
355 €/semaine
REF : BRULAZ F33

A 100m des télécabines et 1.6km du cen-
tre village. Idéal en famille. Entrée cabine 
avec lits superposés, 1 chambre double 
et deuxième double couchage en mezza-
nine. SDB avec baignoire et WC indépen-
dant. Casier à ski et parking couvert.

Contamines
3 PIÈCES
8 Personnes
497€/semaine
REF :  
LE PARCHET H178
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DÉCEMBRE

La magie de Noël
Noel 2011
Du 19 au 24 Décembre

Parvis de la Maison du 
Tourisme
 17h : Rencontre avec le Père 
Noël dans son chalet  
toute la semaine.
20/12/2011 14h : Ateliers 
créatifs pour enfants.
20/12/2011 18h30 : Spectacle 
de rue «Les Illuminés». 
Un spectacle tout fou, tout flamme 
où se mêlent jonglerie, danse, 
musique,mime, échasses ...   
Un spectacle tout public où 
l’humour joue avec le feu ! Gratuit.
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Plus d’infos :
Office de Tourisme 
Combloux
Tél +33(0)4 50 58 60 49 
www.combloux.com

A vos agendas à Combloux.......................26-27 
ce qu’il faut voir, découvrir absolument

Itinéraires rando raquettes.............................. 29 
> Boucle des Montavus à Combloux

> l’Alpage de Prapacot

Annonces immobilières à Combloux..........30-31

Sommaire 
à Combloux

23/12/2011 18h30 : Spectacle 
de rue. «Zora Toufik & le Salam 
Sound System» Zora Princesse 
d’un désert lointain est en quête 
d’un «Gazou». Gratuit

24/12/02011 15h : Maquillage 
pour les enfants.

JANVIER

Femme je vous zen
Semaine spéciale femmes
09 au 14 janvier 2011

09/01/2012 9hh00 Journée  
de la Femme : Forfait ski gratuit.

10/01/2012 
17h : Massage assis offert aux 
dames. Gratuit
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11/01/2012 
9h00  Restaurant «Côté Lac» 
Atelier gourmand : Cours de 
cuisine, 30€ tout compris, 
inscriptions à l’avance à l’Office 
de Tourisme

11/01/2012
De 9h30 à 12h00 et de 14h30 
à 18h30  Institut Pénélope
Découverte de l’Onglerie. 

12/01/2012
Eveil des Sens - 09h : 
Découverte du SPA et du 
centre de détente
13/01/2012
Maison du Tourisme - 14h30 : 
Initiation à la danse orientale

14/01/2012
Maison du Tourisme - 18h30 : 
Soirée Chippendales. Réservée 

aux femmes. Sortie en 
raquettes accompagnée suivie 
d’un repas au restaurant «Le 
Cœur d’Or» et spectacles de 
Chippendales.  
49€ par personne.

Les entretiens de 
Combloux
Consommation d’énergie
Du 20 au 23/01/2011
proposer aux participants 
de prendre le temps de 
mieux comprendre comment 
se présente le problème 
énergético-climatique, pourquoi 
il n’est pas exagéré de le 
qualifier de «assez redoutable», 
et surtout en quoi il est légitime 
de considérer que ce thème 
peut amener à se poser 
des questions parfois assez 
fondamentales dans toute 
rubrique de tout media.

Dans la neige ...
la neige sous toutes ses formes
Du 22 au 28/01/2011

Visite de la Ferme et adaptation 
de la maison aux conditions 
climatiques, Initiation au 
Biathlon, Soirée damage, 
Course de ski de rando  
«la Crève-Cœur», 1ères traces 
sur le domaine «Les Portes  
du Mont Blanc», Sortie 
raquettes «Dans la neige». 
Soirée et nuit inoubliable dans 
un igloo ! Animation Recherche 
d’Arva, L’envers du décor  
des Remontées Mécaniques.

MARS

Festival 
Gastronomie
gastronomie et patrimoine
14 au 18 mars 2011
Visite de la Bergerie, Sortie 
raquette, Balade en calèche 
avec goûter à la ferme… 
Concours de farcements  
du Pays du Mont-Blanc, 
Visite à la ferme de l’Abérieux 
à Cordon, Sortie raquette 
« Alpage panoramique », 
découverte des fabrications 
traditionnelles des produits 
de la région et pour clôturer 
Balade en calèche avec goûter 
à la ferme chez Honorine. 
Tarifs et Réservation à l’Office 
de Tourisme auprès de Mamie 
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[Plus d’infos sur le site internet : www.combloux.com]

Itinéraires Raquettes
des idées randonnée en raquettes autour de Combloux

Boucle des Montavus
à Combloux

l’Alpage de Prapacot

Départ : parking des Brons à Combloux
Durée : 3h00
Traverser le parking des Brons en direction du 
Vernay (panneau d’information raquettes). Quitter 
la route et emprunter le chemin sur la gauche, 
puis prendre sur la droite le sentier qui descend 
rapidement jusqu’au Montavus. Ensuite tourner à 
droite, suivre les Lovatières et rejoindre la Grangeat. 
A la route, monter 50m, puis tourner encore une fois 
à droite en direction des Seugets et des Granges. 
Rejoindre le parking des Brons en continuant par 
la route du Vernay.

Itinéraire sauvage en forêt.
Départ et arrivée : parking des Intages.
Durée : 2h00
Le départ du sentier se trouve à gauche en 
contrebas du parking.
Après 500m, à la croisée des chemins suivre 
Combafort. Le sentier traverse la forêt d’épicéas, 
pour rejoindre la ferme de Combafort.
Le sentier passe derrière la ferme et s’enfonce 
dans la forêt pour rejoindre l’alpage de Prapacot. 
Descente rapide jusqu’aux Intages.
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Annonces immobilières à Combloux
Mont-Blanc Immobilier

Combloux
+33 (0)4 50 93 30 17

www.mont-blanc-immobilier.fr
achat  vente  location  syndic IMMOBILIER

Mont-Blanc

Vente

Combloux
3 PIECES
245 000 €

REF:04-167

Appartement de 23m² avec 
coin nuit,en étage. Exposé est-
sud.  Balcon d’angle.

Praz-sur-Arly
2 PIECES  
105 000 €
REF:04-155

 2 Pièces 28m² + balcon,en der-
nier étage d’une petite résidence.
Entre    Combloux et St-Gervais.
Parking couvert. Belle vue sur la 
vallée.

Combloux
2 PIECES   
115 000 €
REF:04-72 

Très belle vue sur le massif du 
Mont-Blanc et la Chaine des 
Aravis,pour ce 2 Pièces cabine de 
30m² - Parking couvert.

Combloux
2 PIECES
+ CABINE  
155 000 €
 REF:04 -159

3 Pièces de 45m² situé sur les pistes 
de ski. Séjour très lumineux.
Vendu avec 2 parkings couverts
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Authentique chalet de 120m² com-
prenant 2 chambres, une grande 
mezzanine, un vaste séjour avec che-
minée et une cuisine indépendante. 
Garage double. Venez profiter de la 
terrasse et de sa vue Mont Blanc !

Combloux
CHALET  
8 pers.
A partir de 
670€/sem
Ref: 280

Dans résidence de standing, avec 
une vue Mont Blanc, cet apparte-
ment comprend 2 chambres, une 
mezzanine, un séjour avec che-
minée et une kitchenette équipée. 
Parking en sous sol. Calme assuré.

Combloux
3 PIECES MEZZ  
8 pers.
A partir de 
405€/sem
Ref:  311

Appartement situé dans le village        
en rez-de-chaussée surélevé. Cave 
et parking couvert.

Combloux
2 PIECES 
112 000 €
REF: 04-130 

Studio de 23 m² au pied du téléski. 
Belle  terrasse. Séjour avec che-
minée. Cuisine séparée.parking 
couvert.

Combloux
STUDIO
110 000 €
REF: 04-162

Très agréable 2 pièces mezzani-
ne bénéficiant d’une jolie vue sur 
le Mont-Blanc.Résidence avec pis-
cine. Calme.

 Cordon/
Sallanches 
2 PIECES 
MEZZANINE
188 000€
REF: 04-153 

A la Cry, composé d’une entrée 
avec coin nuit, d’un séjour avec 
balcon et d’une kitchenette équipée. 
Décoration typique montagnarde. 
Très chaleureux pour d’agréables 
vacances ! 

Combloux
STUDIO  
4 pers.
A partir de 
295€/sem
Ref: 675

Joli T2 vide de 38 m² au 1er étage, 
comprenant: entrée, cuisine/séjour/
salle à manger, balcon vue Mont- 
Blanc, WC, SDB, chambre avec 
balconnet. Parking extérieur.

Sallanches
T2 vide de 
38 m² au 1er 
étage
Loyer CC : 520€
Ref:1698/11

Studio mezzanine de 32m² situé en 
plein centre du village de Combloux. 
Il est composé d’un séjour avec kit-
chenette, d’une mezzanine, d’une 
salle de bains avec wc séparé. Un 
balcon, et une cave. A visiter.

Combloux
STUDIO 
MEZZANINE
Loyer CC : 460 €
Ref: 264

Joli F2 meublé de 45 m² en rdj, 
comprenant: entrée, WC, SDB, cui-
sine/séjour/salle à manger, accès 
terrasse et jardin, chambre, cave 
et parking.

Sallanches
Joli F2 meu-
blé de 45 m² 
en rdj
Loyer CC : 690€
Ref: 1655/10

Location de vacances

Location à l’année

Vente
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3 impasse des Ancolies
74190 Passy

Tél. Fax 04 50 93 80 40 
Port. 06 61 85 80 40

R
é

n
o

va
tion immobilière

Maçonnerie 

carrelag

e

Frédéric
Jiguet

Un grand choix de teintes pour révéler 
l’aspect naturel et chaleureux du bois

Faite embellir et protéger de façon efficace et 
durables vos boiseries extérieures et intérieures.

172 les grandes sources - 74120 Megève
Tél. Fax 04 50 58 72 27 - Port. 06 03 21 99 40

p.lemer@free.fr

Peinture - Décoration - rénovation

Traitement  
du bois

Tadelakt

Chaux

Bétons

Show room : 586 route Nationale - 74120 Megève (face au Mac Donald) 
contact@atelierbois.com - Tél. 06 85 43 97 74 - www.atelierbois.com



Show room : 586 route Nationale - 74120 Megève (face au Mac Donald) 
contact@atelierbois.com - Tél. 06 85 43 97 74 - www.atelierbois.com

Un seul  
interlocuteur, 
une prise en charge 
totale de votre projet, 
de la conception 

à la réalisation 
des travaux, en passant 
par la gestion et 

la coordination.

atelier bois.com
Créateur d’intérieur pour les plus hautes exigences 

Créativité et
savoir faire artisanal







DÉCEMBRE

Du 15 DÉCEMBRE au 5 avril
Dalí s’expose à Megève 
9 sculptures de l’artiste sont disséminées  
de la place du village au sommet des pistes. 

Le 17 DÉCEMBRE 
1ère Leuqué 
Domaine skiable Les Portes du Mont Blanc. 

SAMEDI 24 DÉCEMBRE
Le Père Noël accueillera les enfants 
au détour d’une ruelle du village.

Dimanche 25 
Le Père Noël rentre chez lui 
Parade enchantée du Père Noël et de ses 
lutins dans les rues du village.

JEUDI 29 DÉCEMBRE
Le Noël de Princesse 
Sarah.
Spectacle sur glace.

A vos agendas
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Plus d’infos :
Office de Tourisme 
Megève
Tél +33(0)4 50 21 27 28 
www.megeve.com

A vos agendas à Megève..........................36-37 
ce qu’il faut voir, découvrir absolument

Itinéraires rando raquettes.............................. 39 
> Le Croisse Baulet à Megève 
 
> Le Chalet de Véry à Megève

Annonces immobilières à Megève................... 41

Sommaire 
à Megève

JANVIER

DU VENDREDI 6 AU DIMANCHE 8
Tournoi International 
de Curling 
Challenge Sulpice

JEUDI 12 ET VENDREDI 13
La Grande Odyssée 
Savoie Mont-Blanc
Course de chiens de traîneaux.

DU 19 AU 22
17ème BMW Polo Masters 
Megève…
Un événement d’exception, sous le signe 
de l’élégance, au sommet de la tradition.
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…A vos agendas à Megève

FÉVRIER 

Mardis 14, 21 et 28
Hockey pour tous.
Patinoire de plein air. 
 
jeudi 16 
Conférence Gianadda  
“Ernest Biéler” 
Auditorium de la Médiathèque.

LeS 17 et 24
Gala sur Glace
Patinoire de plein air.

Mercredi 22
Criterium Jeunes 
Ski de bosse
Stade de la Cote 2000

Jeudi 23
Récital d’orgue
église St Jean-Baptiste

 
 
Vendredi 24
l’ESF fête ses 
étoiles
Place du Village
Ski Alpinisme 

Dimanche 26
Coupe de France  
de bosses
Site de la Cote 2000.

MARS 

LeS 2 et 9
Gala sur Glace
Patinoire de plein air. 

DU 5 AU 11
Ski Alpin - FIS.
Hommes - descente et super G.

Mercredi 28 au 31
18ème Ski open Coq d’or
Stade de la Cote 2000.

Du 19 au 22
59ème Tournois 
International  
de ski des Douanes 
des 6 nations. 

SAMEDI 31
2ème Megève winter 
party
11h-17h : l’Alpette / 17h-23h : centre 
du village / 23h-5h : Stefano Forever. 
www.megevewinter party.com
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DU 2 AU 12 FÉVRIER

12ème BMW Megève  
Winter Golf
Le traditionnel rendez-vous des
Golfeurs sur Neige enrichit sa formule 
avec 11 jours de golf sur un parcours 
aussi exceptionnel que prestigieux : 
le Golf du Mont d’Arbois. Une édition 
2012 survitaminée qui propose à tous 
une compétition à mettre à son club.

Tr
is

ta
n 

Sh
u 

©
 M

eg
èv

e 
To

ur
is

m
e

DIMANCHE 18 MARS
Finale de la 
Coupe du Monde 
Freestyle
Ski de bosses - Dual. 
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Faites votre trace dans les grands espaces de neige vierge. Découvrez, avec le ski de randonnée,  
la montagne loin des remontées mécaniques, le calme et la plénitude. L’effort de la montée en peaux 
de phoque sera toujours largement récompensé par le plaisir que procure la descente en toutes 
neiges. Le choix de l’itinéraire  En principe, le guide propose l’itinéraire prévu en sortie collective (3 
pers minimum).En sortie avec un groupe constitué, de nombreuses variantes sont possibles  
en fonction du niveau des skieurs dont voici 2 exemples. 
[Plus d’infos : Bureau des Guides de Megève - Tel : 04 50 21 55 11 - www.guides-megeve.com]

Itinéraires Skis de rando
des idées, randonnée à skis autour de Megève

Le Croisse Baulet 
à Megève

Le Chalet de Véry 
à Megève

Le Croisse Baulet 2226 m à Megève, soit 700 m 
de dénivelé +.
Accès : Bal trap
Secteur : Megève
Durée : Journée

Le Chalet de Véry 2032 m à Megève, 
soit 700 m de dénivelé +.
Accès : Leutaz
Secteur : Megève
Durée : Journée
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Venez découvrir notre nouvelle agence et notre équipe 
à Passy/chedde
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Syndic : Agence Mont-Blanc Immobilier

Annonces immobilières à Megève
Alpha Immobilier 

+33(0)4 50 58 94 26
85 rue d’Arly  - 74120 Megève

www.agence-immobiliere-megeve.com
achat  vente  location

Vente

Megève
CHALET
2 310 000 € 
REF : 2638 

Volume sous toiture. Grand jardin. 
Second et dernier étage. Entrée, 
séjour/salle à manger, cuisine ouver-
te, deux chambres, bains. Box. 
Exposé Sud/Ouest.

Megève
3 PIECES  
430 500 €
REF : 2640

Chalet neuf skis aux pieds, Pistes
de ski de la Princesse. Trois cham-
bres, deux salles de bains, salon, 
cuisine. Garage.Terrasse.

Demi-Quartier
CHALET  
1 295 000  €
REF : 2639

Rue pietonnière du village. Au 
second étage avec ascenseur. 
Entrée, séjour et cuisine ouverte, 
chambre, bains. Surface : 37 m² 
plus balcon.

Megève
2 PIECES
315 000 €
REF : 2639

Emplacement très agréable, 
proximité du village de Megève.
Grand salon/salle à manger.  
Six chambres et un appartement  
de service.
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JANVIER

Le 14 Janvier prochain
Salomon Jib Academy
Les graines de Champions  
du Freestyle s’affronteront sur  
le Snowpark des Grands 
Montets. Le principe du Salomon 
Jib Academy est simple : des 
freestylers prometteurs âgés de 
12 à 16 ans effectuent plusieurs 
passages devant un jury 
intransigeant. Tricks, back, front … 
autant de figures qui devront 
séduire les membres du jury et 
montrer le niveau exceptionnel de 
l’épreuve.
Renseignements : 
compagniedumontblanc.com 

Du 21 au 27 janvier 2012
Freeride World Tour 
Les meilleurs freeriders, skieurs et 
surfeurs du moment.
Action et spectacle garantis.
www.freerideworldtour.com
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Plus d’infos :
Office de Tourisme Chamonix
04 50 53 00 24 - www.chamonix.com

Office de Tourisme Les Houches
04 50 55 50 62 - www.leshouches.com

A vos agendas aux Houches et Chamonix.....42-44 
ce qu’il faut voir, découvrir absolument

Itinéraires rando raquettes.............................. 45 
> Itinéraire raquettes des 3 gouilles à Servoz 
> La montée à l’Alpage de Loriaz à Vallorcine 

Adresses culinaires......................................... 46

Galerie Servoz : Les artistes ont leur écrin...... 48

A taaaable...................................................... 50

Annonces immobilières aux Houches........52-53

BD : Chamonix Mont-Blanc toute une histoire.......54

Annonces immobilières à Chamonix............... 55 
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BD & EXPOSITION
CHAMONIX MONT-BLANC 
Toute une histoire 

à partir du 15 
décembre 2011
A l’Office  
de Tourisme  
de Chamonix,  
au Vertical Café 
et dans le hall 
de l’Hôtel Alpina. 
Découvrez à 
travers ces 

expositions des extraits de cet album 
historique original.

Exposition
Marcel et Lionel Wibault 
Du 17 décembre 2011 au 19 mai 2012
“D’un musée à l’autre” parcours  
de peintres chamoniards. 

 
 
 
 
 
 
 
 

Musée Alpin  
89, avenue Michel Croz Chamonix  
Tél. 04 50 53 25 93 Tous les jours de 
10h-12h et de 14h-19h / Visite guidée 
sans supplément les mercredis à 14h

E l i s a  G i a c o m o t t i                                       J E a n - m a r i E  c u z i n

Toute une histoire…

édit ions du signe
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FEVRIER

Samedi 04 et dimanche 05 
février 2012
18ème édition de  
l’ Arlberg Kandahar 

Chamonix 
Mont-Blanc  
et la Verte des 
Houches vont 
accueillir  
le samedi 4 et 
le dimanche 5 
février 2012, 
une épreuve 
de descente et 

une épreuve de super combiné 
(descente et slalom), comptant 
chacune pour la Coupe du 
Monde de Ski Alpin Messieurs 
2012.
www.chamonixworldcup.com
 

Du vendredi 10 au 
dimanche 12 février 2012
Telemark Festival  
aux Houches 
3 jours de fête autour du 
Telemark, avec au programme : 
compétition, test de matériel, 
démonstrations, initiations en 
journée et projection, concert  
en soirée.
www.leshouches.com

MARS

Du mercredi 14 au samedi 
17 mars 2012
20ème édition des 
Piolets d’Or 
Evénement majeur dans l’histoire 
de la montagne, les Piolets d’Or 
récompensent les meilleures 
ascensions de l’année.  
Un alpinisme emblématique  
se verra également honorer  
pour l’ensemble de sa carrière.
www.pioletsdor.com

Du 8 au 11 mars 2012
Black week-end
La Vallée de Chamonix fait la fête ! 
Toute la journée, animations sur le 
domaine des Grands Montets avec 
tests de ski et concerts le soir. 
compagniedumontblanc.com

KANDAHAR
COUPE du MONDE de SKI

4 & 5 FE
VR

IE
R
 2
0
1
2

CENTE HOMMES &SUPER COMBINE
DE

CHAMONIX-MONT-BLANC
LA VERTE DES HOUCHES

 SPONSORS
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www.chamonixworldcup.com
Partenaires Institutionnels

Partenaires Medias

Partenaires Événement
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Itinéraires Raquettes 
des idées randonnée en raquettes autour de Chamonix

Itinéraire raquettes 
des 3 gouilles 
à Servoz

La montée à l’Alpage
de Loriaz à Vallorcine 

Un véritable sentier de trappeur à travers la forêt 
la plus variée de la vallée de Chamonix. Vous 
découvrirez successivement les trois «gouilles» 
(petit lac en langue savoyarde).
Départ : Petit parking sur la route de Passy, 150m 
après la dernière maison du Vieux Servoz
Difficulté : Moyenne
Dénivelé : 350m / Durée : 2h40 environ
Selon les conditions d’enneigement cette boucle 
peut se pratiquer en piéton.
Périodes d’ouverture : De mi-Décembre à fin Mars
Contacts : Tel : +33(0) 4 50 47 21 68

Cette splendide randonnée est à la portée de 
tous (4h aller/retour). Départ depuis le hameau 
du Couteray, on emprunte la piste forestière en  
direction de Loriaz, au niveau du hameau des 
Granges (1450m) après une petite halte et un coup 
d’œil en direction du domaine animé des Grands 
Montets, on se replonge dans le calme de la 
forêt pour atteindre une bifurcation. Continuer la 
piste à gauche, et après 4 grandes traversées on 
débouche sur le beau plateau au pied de l’alpage. 
Encore ½ heure de marche dans ce bel espace et 
l’on atteint les écuries de Loriaz blotties sous la 
neige. Casse-croûte. Photo. Sieste et retour dans 
la vallée par le même itinéraire.
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Adresses culinaires
nos coups de cœur gastronomiques dans la vallée du Mont-Blanc

38 route du bouchet
Chamonix Mont Blanc
Tél 04 50 53 05 09
albert@relaischateaux.fr

Restaurant Albert 1er
Double étoilé Michelin, le 
restaurant gastronomique 
Albert 1er à Chamonix vous 
fait découvrir une cuisine 
française subtilement 
modernisée, où s’exprime 
l’influence du Mont-Blanc 
et du Piémont italien tout 
proche. Son chef, Pierre 
Maillet, fait la part belle 
aux produits nobles et 
laisse parler son inventi-
vité pour mettre les goûts 
et les saveurs en fête au 
cœur de l’assiette.

Linguini pasta bar
Une adresse branchée à 
Chamonix pour se restau-
rer sur place ou à empor-
ter le midi et soir non stop 
de 11h30 à 22h00 ! Igor et 
Benjamin vous proposent 
des pâtes fraîches mai-
son, accompagnées d’une 
sauce au choix ou du jour 
et leurs délicieuses brus-
chettas. Des salades, sou-
pes, desserts, boissons, 
jus de fruits frais maison, 
glaces (Ben & Jerry’s…), 
et des menus à partir de 
7,50e vous attendent.
242 avenue Michel-Croz
74400Chamonix
à côté Gare SNCF
Tél. 04 50 93 87 04

23 route du Golf 
Chamonix Mont-Blanc
Tél. 04 50 53 23 27 
contact@restaurant-cabane.com

Restaurant La Cabane
Dans ce lieu magique 
entièrement reconstruit, 
situé sur le golf de la 
Flégère, nous vous 
proposons une cuisine 
raffinée ainsi que les 
spécialités savoyardes. 
Un bar et un salon de 
thé vous sont proposés 
également l’après-midi. 
Service le soir à partir  
de 19h jusqu’à 23h.
Laurence et Wim vous 
accueilleront… Restaurant 
ouvert de 12h00 à 15h30 
et de 19h00 à 23h00
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74400 CHAMON IX MT BLANC
306 RUE JOSEPH-VALLOT
anne@lili-deco.com
33 (0)4 50 53 58 88

Téléphone/ Fax

E N NAXAM S .A .R . L .   S I R E T 42192569400018

Décoration  
et aménagement 

d’intérieur - conseils

Boutique :  
306 rue Joseph-Vallot
Chamonix Mont-Blanc  

04 50 53 58 88 
www.lili-deco.com

Lili’s House Chamonix
l’univers design pour la décoration 

de votre maison, de votre appartement, 
de votre chalet de montagne.

Repenser et réagencer votre intérieur...
A la recherche de produits de qualité, 

des nouveautés, nous sommes là 
pour vous conseiller et vous donner 
des idées dans vos réalisations, en 
collaborations avec des artisans..

Réalisation de vos rideaux, têtes de lit, 
création de lustres et de suspensions 

sur-mesure. Showroom, sur deux étages 
vous trouverez mobilier, canapés tissus, 

rideaux luminaires, tapis, plaids, coussins, 
bougies et accessoires.

Des marques telles que la Cabane de Zoé, 
Rivva 1920, Serge Lesage,Zoeppritz, Nobilis, 

l’Opificio, Angel des Montagnes pour n’en 
citer que quelques-unes.
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Portrait
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Conseiller en immobilier, le Normand Loïc Lucas est aussi menuisier,  

artiste-peintre et un peu agenceur. Dans son show-room de la zone d’activité 

des Montées Pélissier, aux Houches, il expose des meubles design et sur-mesure, 

des objets de décoration et… des œuvres d’artistes. Découverte. 

Les artistes ont 
leur écrin

Ultraviolet  : On vous connaissait 
constructeur et marchand d’art, 
vous voici conseiller en immobilier, 
galeriste et agenceur… Pouvez-vous 
nous retracer votre parcours ?
Loïc Lucas : Au départ, j’ai en effet 
été constructeur de chalets pendant 
une dizaine d’années. Ensuite, avec 
mon associé de l’époque, nous avons 
décidé d’arrêter et c’est à cette époque 
que j’ai rebondi dans l’art, j’ai même 
eu deux galeries à Chamonix. Depuis 
l’année dernière, avec un nouvel associé 
qui est menuisier, j’ai créé une société, 
Nature & Bois, dont le siège est basé à 
Chamonix, et j’ai racheté ce bâtiment 
des Houches. Le rez-de-chaussée 
est consacré à la partie atelier tandis 
que le haut a été transformé en show-
room, d’une surface de 100 m². Nous 

proposons des cuisines aménagées, 
de la décoration d’intérieur, nous 
faisons du négoce de parquet, nous 
proposons divers bardages ainsi que 
des meubles sur mesure ou en bois 
de récupération.

Dans ce lieu, vous exposez aussi 
des œuvres d’artiste… Pourquoi 
mêler l’art et le mobilier ?
D’abord parce que quand les gens 
décorent leur intérieur, ils souhaitent 
aussi souvent trouver des tableaux 
pour habiller leurs murs. Ensuite 
parce que je souhaitais créer un 
lieu d’expression dans lequel faire 
connaître des nouveaux artistes. Je 
peins moi-même depuis longtemps 
toutes sortes de tableaux, abstraits, 
semi-abstraits, figuratifs. Je n’ai 
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ZA des Montées Pélissier (sortie Servoz)
74310 LES HOUCHES - Tél. 06 62 61 13 31

Aménagement d’intérieur
Cuisine aménagée

Mobilier
Décoration
Luminaire

Art

pas vraiment de style, j’ai appris tout seul et je sais 
m’adapter. C’était un peu pareil quand je construisais 
des chalets, je faisais tout de A à Z, de la charpente à 
l’aménagement intérieur. 

Quel genre d’œuvres peut-on trouver dans votre 
lieu d’exposition ?
Toutes les œuvres que vous voyez là appartiennent à 
la société des peintres de montagne dont je fais aussi 
partie. Vous trouverez donc beaucoup de tableaux 
représentant la montagne même si l’exposition est 
ouverte à d’autres représentations. Dans la mesure du 
possible, je vais essayer de proposer quatre expositions 
par an. Les gens seront ravis de trouver, dans la vallée, 
un lieu atypique comme celui-ci. 

La prochaine exposition est prévue dès cet hiver ?
Oui, je vais exposer divers paysages d’hier et 
d’aujourd’hui, des tableaux de Charles-Henri 
Contencin, Jacques Fourcy, Marcel Wibault, Florent 
Chadé. A partir du 20 décembre, Jacques Gatti, un 
vieux Monsieur de 84 ans qui vit dans le Sud et qui est 
un peu mon « maître », viendra même exposer certaines 
de ses œuvres représentant Saint-Tropez et les pays du 
Maghreb.  

Concrètement, quand l’exposition est-elle ouverte ? 
Les visiteurs peuvent venir tous les après-midi de 
la semaine sauf le dimanche de 14h à 18h, sinon sur 
rendez-vous. 
	 Laurent Gannaz

Nature & Bois, exposition visible dans la ZA des 
Montées Pélissier 74310 Les Houches (accès depuis Les 
Houches direction Genève via l’autoroute Blanche, puis 
la 1e sortie « Servoz »). Tél. 06 62 61 13 31. 



Aubergines 
farcies à l’oignon, gratinées 
au Reblochon de Savoie
Pour 4 personnes - Préparation : 30 mn

Pain d’épices  
au Reblochon et aux poires
Pour 6 personnes

Cookies 
Savoyards
Pour 4 personnes

A taaable…
nos idées gourmandes

Recettes disponibles sur le www.reblochon.fr

Préparation
Retirez le chapeau des aubergines. Quadrillez le 
dessus de la chair, mettez-les dans un plat puis 
arrosez-les d’huile d’olive. Couvrez le plat avec un 
papier d’aluminium puis mettez les aubergines à 
cuire 30 mn au four préchauffé thermostat 6.
Pendant ce temps, faites fondre les oignons 
émincés dans le beurre, ajoutez la viande hachée, 
laissez-la dorer, versez le vin blanc dessus, assai-
sonnez et laissez cuire 10 mn à feux doux.
Sortez les aubergines du four, retirez la chair de 
l’intérieur, mélangez-la avec la viande hachée.
Remettez tout dans les aubergines, étalez le 
Reblochon en tranches dessus puis mettez-les à 
gratiner  au four 5mn au four.

Ingrédients
200 gr de Reblochon / 4 aubergines
300 gr de viande hachée / 2 oignons
10 cl d’huile d’olive / 40 gr de beurre
5 cl de vin blanc

Ingrédients
1/2 Reblochon / 15 cl de crème / 1 pain d’épices 
non tranché / 3 feuilles de gélatine
2 poires bien mûres 
sel, ½ cuill. à café de baies roses

Préparation
Mettez la gélatine à ramollir 10 minutes dans un 
bol d’eau froide. Retirez la croûte du Reblochon. 
Faites-le fondre sans bouillir avec la crème. 
Rajoutez la gélatine égouttée et mélangez bien au 
fouet. Salez et rajoutez les baies écrasées gros-
sièrement Tranchez le pain d’épices horizontale-
ment en 5 tranches, gardez 2 d’entre-elles pour 
un autre usage.Épluchez les poires et coupez-les 
en dés. Habillez le fond et les bords d’un moule à 
cake de la taille du pain d’épices d’un film plas-
tique. Disposez dans le fond une tranche de pain 
d’épices, parsemez de dés de poire et recouvrez 
de crème de Reblochon.Répétez cette opération 
et finissez par la troisième tranche. Refermez le 
film plastique et mettez au réfrigérateur pour une 
nuit. Servez cette terrine en tranches avec une 
salade de mesclun.

Ingrédients
90 g de beurre mou / 135 g de farine
1/2 sachet de levure chimique / 2 œufs / 1 carotte 
100 g de lardons / 1/2 Reblochon / Cumin en 
poudre / Sel & poivre

Préparation
Préchauffez le four à 180°c.
Dans une poêle, faites revenir la carotte en dès 
avec les lardons.
Mélangez le beurre mou avec la farine et la levure 
chimique. Ajoutez les œufs puis les carottes et 
lardons. Assaisonnez avec sel, poivre et cumin. 
Écroûtez le Reblochon, découpez-le en carrés 
d’environ 2cm sur une épaisseur de 1cm.
Sur une plaque à pâtisserie, déposez des noisettes 
de pâte et aplatissez un peu avec une cuillère.
Enfoncez (mais pas trop, ils ne doivent pas 
traverser la pâte) quelques carrés de Reblochon 
au centre. Repliez les bords de la pâte sur le 
fromage de façon à le recouvrir. Cuire pendant 
environ 10 à 15 minutes. Les cookies doivent être 
légèrement dorés.
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Recettes disponibles sur le www.reblochon.fr

La Coopérative Fruitière du Val d’Arly  
s’installe à Chamonix !!

Depuis plus de 40 ans la Coopé-
rative Fruitière du Val D’Arly collecte 
quotidiennement son lait auprès de 
70 sociétaires répartis sur un terri-
toire allant du bout du lac Annecy 
jusqu’au pays du Mont Blanc en 
passant par le Val d’Arly. Ce lait est 
transformé  en Reblochon et Beaufort.  
Aujourd’hui la volonté de la Coopé-
rative est de renforcer l’identité du 
territoire de montagnes, et d’assurer 
l’avenir des paysans et plus généra-
lement de l’agriculture. Elle  privi-

légie un lien direct entre producteur 
et consommateurs. Cela garantie 
un prix juste pour les cl ients. 
Elle souhaite  participer  activement au 
dynamisme du territoire. 
C’est pourquoi elle ouvre un magasin 
à CHAMONIX, 93 rue Whymper, afin 
de continuer à véhiculer ses valeurs. 
Cet espace de vente s’ouvre aux 
producteurs locaux de fabrications 
fermières et artisanales, des produits 
qui contribuent à renforcer l’attractivité 
de l’économie locale.

NOUVEAU !! Magasin de CHAMONIX : 93 rue Whymper - 74400 Chamonix 
 Tél. 04 50 93 15 89 - Ouvert 7j/7 : 8h - 20h non stop 

Magasin de Flumet : Les Seigneurs - 73590 Flumet - Tél 04 79 31 70 90 - Ouvert 7j/7 : 9h-13h et 14h-19h30
Magasin de Megève : 107, Rue Général Muffat de St Amour - 74120 Megève - Tél. 04 50 47 95 73

Magasin de Faverges : 119 rue Carnot - 74210 Faverges - Tél. 04 50 45 35 46
www.coopflumet.com

Vous pourrez découvrir 
et acheter nos fromages, 
Reblochon, Beaufort, ainsi 
qu’une gamme de produits 
sélectionnées par
nos soins :  

 Fromages fermiers,  

 Vins de Savoie,  

 Salaisons artisanales... 



Vente
Annonces immobilières aux Houches

Les Houches
Chalet 
1 456 000 €

Ambiance montagne pour ce petit 
chalet neuf avec 2 chambres. Edifié 
dans un secteur calme et champê-
tre. DPE : D

Les Houches
CHALET
452 000 €
REF : 05-397

Belle surface de vie pour cet appar-
tement situé au cœur du village 
dans une petite copropriété. Idéal à 
l’année. DPE : F

Les Houches
4 PIECES
330 000 €
REF : 05-315 

Rare : parcelle située skis aux pieds 
avec vue imprenable sur le massif. 
SHON potentielle de 200m².

Les Houches
TERRAIN
430 000 €
REF : 05-322

Magnifique chalet sur les hauteurs, 
grand séjour avec vue sur le massif, 
5 chambres, 4 SDB, 1 mazot en 
annexe. Prestations de qualité. DPE : E

IMMOBILIER
Mont-Blanc

Mont-Blanc Immobilier
Les Houches 

+33 (0)4 50 54 44 92
www.mont-blanc-immobilier.fr

achat  vente  location  syndic
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Très beau chalet de 150 m²  à 
deux pas du télécabine du Prarion, 
Grand séjour, 4 chambres et deux 
salles de bains, Très belle vue sur la 
chaîne du Mont-Blanc

Les Houches
CHALET
A partir de 
2 000€/sem
Ref: 522

Ambiance chalet pour cet appar-
tement situé dans la quartier des 
Gens. Et comprenant un séjour, une 
chambre et une chambre cabine

Les Houches
Appartement
A partir de 
418€/sem
Ref: 633

Duplex + mezzanine au  centre du 
village situé dans une résidence de 
standing et agréable. Vendu meublé 
avec garage et cave. DPE : E

Les Houches
2 PIÈCES
180 000 €
REF : 05-325 

Studio bien aménagé, dans une 
résidence au calme avec vue sur les 
Fiz. Vendu meublé. DPE : F

Servoz
STUDIO
80 000 €
REF : 05-329 
 

Rez de jardin situé au Prarion aux 
pieds des pistes, vendu meublé, 
orientation Sud avec vue massif. 
DPE : G.

Les Houches
STUDIO
115 000 €
REF : 05-314

Tout proche du centre, petit deux 
pièces avec balcon bénéficiant  
d’une agréable vue sur la chaîne 
des Fiz . Pour deux à quatre per-
sonnes 

Les Houches
2 Pièces 
A partir de 
351€/sem
Ref: 462

Cœur du village appartement 2 piè-
ces  52 m², balcon. Loué vide avec 
cuisine équipée 

Les Houches
2 pièces 52 m²
Loyer CC : 690€

Quartier des Chavants, 30 m² avec 
balcon sud

Les Houches
Studio Duplex 
meublé 
Loyer CC : 490€

Quartier pharmacie. Petit deux piè-
ces vide de 28 m² , cuisine équipé, 
balcon

Les Houches
2 Pièces 28m²
Vide
Loyer CC : 500€

Location de vacances

Location à l’année

Vente
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l’histoire de Chamonix et le futur qui l’attend en bande dessinée  

comme une expression ludique et inspirée pour poser  

une réflexion sur le Chamonix d’aujourd’hui.

CHAMONIX MONT- BLANC 

Toute une 
histoire

Auteurs : Élisa Giacomotti,  
scénariste  Jean-Marie Cuzin, illustrateur

E l i s a  G i a c o m o t t i                                       J E a n - m a r i E  c u z i n

Toute une histoire…

édit ions du signe

Chamonix Mont-Blanc : un nom qui fait rêver 
les amoureux de la montagne et s’est rendu 
célèbre dans le monde entier. On est loin de la 

vision des montagnes qui n’inspiraient que « terreur ou 
superstition  ». Aujourd’hui les hauteurs sont devenues 
« sublimes ». Écrivains, peintres, photographes, cinéastes, 
scientifiques, contemplatifs, et sportifs en tout genre se 
rendent à Chamonix. 
De faits divers en anecdotes Elisa Giacomotti et Jean-
Marie Cuzin nous promènent, en compagnie d’une famille 
bretonne, à travers la riche histoire de Chamonix. 
La vallée nous est racontée depuis les débuts du tourisme, 
la découverte des glaciers, l’arrivée du train, la vie d’antan, 
les artistes, la construction des refuges, des remontées 
mécaniques, la compagnie  des guides, la naissance des 
sports d’hiver…
Toutes ces étapes nous permettent de comprendre la 

mutation de l’histoire séculaire d’une petite vallée alpine 
au profit d’un tourisme de masse quelque peu dénaturant 
mais qui ressemble au Chamonix du 21ème siècle ...

EXPOSITIONS
Expositions permanentes à partir du 15 décembre 2011 à 
l’Office de Tourisme de Chamonix, au Vertical Café (gare 
du téléphérique de l’Aiguille du Midi) et dans le hall de 
l’Hôtel Alpina (centre-ville de Chamonix), Chamoniards, 
touristes et amoureux de la bande dessinée pourront 
découvrir à travers ces expositions des extraits de cet album 
historique original.

Bande dessinée historique de 48 pages - 14,80 €
Parution : décembre 2011
Existe en versions anglaise et italienne
En vente dans toutes les librairies de la vallée
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Agence Arve Immobilier

Vente

Chamonix
APPARTEMENT TRIPLEX 
Prix : 1 380 000 €

REF 1658

A 15mn de Chamonix et 45mn de 
Genève, entièrement rénovée. 240 m² 
habitables composés de 3 apparte-
ments à l’atmosphère chaleureuse. 
Garage double, cave voûtée. Terrain 
de 641 m².

Servoz
FERME  
DE PAYS
890 000 €
REF 1809

Rare, un appartement de 73 m² 
offrant 3 chambres, au cœur du 
centre-ville. Grand séjour et balcon. 
Dans résidence de bon standing. 
Cave et parking.

Chamonix
4 PIECES
700 000 €
REF 1781 

Secteur calme et préservé, 150 m² 
habitables + 80 m² d’annexes. Double 
living avec cheminée, 3 chambres 2 
salles de bains. Grande terrasse sud-
ouest avec jacuzzi, vue splendide. 
Terrain 1200 m². Garage double.

Les Houches 
Taconnaz
CHALET  
de standing
880 000 €
REF 1794

Un appartement neuf dans une ferme de 
pays rénovée, 180 m² sur 3 niveaux offrant 
4 chambres et 4 salles de bains. Excellentes 
prestations, tout le confort moderne allié 
à la chaleur du bois et de la belle pierre. 2 
cheminées, balcons sud et sud-ouest, puits 
de lumière offrant une luminosité maximale. 
Garage, cave et parking.

Arve Immobilier
Chamonix-Mont-Blanc

tél +33(0)4 50 53 72 62
www.arve-immobilier.com

Transaction / Location
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exposition

Ernest Biéler a résidé à Savièse où il a peint ses 
fameuses têtes, comme celle du Joyeux mendiant 
(1910), mais aussi les fêtes, les traditions et les 

paysages locaux. Pourtant son œuvre ne saurait être 
réduit à ses sujets valaisans. Ce serait en effet oublier que 
l’artiste possède une formation et une culture solide qui 
l’ont amené à expérimenter différents styles et à traiter 
divers thèmes.
Il obtiendra des commandes comme celle en 1893 
du décor du plafond du Victoria Hall de Genève. 
Son style est alors encore fortement marqué par l’art 
nouveau hérité de sa formation parisienne. Toujours 
sous l’influence des grands courants internationaux, 
il exécute ensuite d’imposantes compositions 
symbolistes comme Les Feuilles mortes (1899). Il 
s’agit d’un tableau au format allongé et monumental, 

à la composition à la fois dynamique et symétrique 
évoquant l’automne avec une mélancolie poétique. 
Exposées au Salon de Paris en 1899, Les Feuilles mortes 
font sensation et les critiques se révèlent élogieuses.  
Il les présentera de nouveau à l’exposition 
universelle en 1900 en compagnie des Sources 
(1900), autre œuvre symboliste. A partir de cette 
date l’artiste séjourne de plus en plus fréquemment 
à Savièse où il se fait construire un atelier.  

Son installation en Valais 
Un moment particulier de l’histoire de l’art. Dans 
toute l’Europe, l’industrialisation du XIXe siècle 
s’accompagne de profonds changements. En Suisse, les 
artistes se retirent dans les Alpes : Giovanni Segantini 
et Giovanni Giacometti dans l’Engadine, Ernest Biéler, 

La Fondation Pierre Gianadda présentera cet hiver en collaboration  

avec le Kunstmuseum de Berne une grande rétrospective consacrée  

à Ernest Biéler (1863-1948). Ces deux institutions renforcent ainsi leurs liens 

déjà étroits et inscrivent cette exposition dans la lignée de celles présentant 

les grands peintres suisses. 

ERNEST BIÉLER
a la fondation Gianadda à Martigny

du 1er décembre 2011 au 26 février 2012
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Edmond Bille, Edouard Vallet ou encore Charles-
Clos Olsommer en Valais. Vers 1905/1906, il se dirige 
vers un style plus raffiné, extrêmement graphique qui 
contribuera à son succès. Il exécute alors à l’aquarelle 
une série de portraits au dessin « d’une vigueur telle, 
d’une si robuste netteté qu’on les prendrait pour des 
gravures sur bois en couleur”. Ce nouveau genre trouve 
des amateurs, les musées et les particuliers se portent 
acquéreurs. Encouragé par son succès, l’artiste participe 
à de nombreuses expositions et ressent le besoin de 
donner à ses œuvres une dimension plus monumentale. 
Il exécute alors des tableaux de plus grand format, 
comme Deux jeunes Saviésannes tissant (1923). Cette 
reconnaissance au niveau de la peinture de chevalet 
s’accompagne d’une reconnaissance officielle. Biéler 
est chargé de la réalisation des costumes et du décor de 

la Fête des Vignerons de 1927 à Vevey. Dans son atelier 
de Montellier-sur-Rivaz qui surplombe le Léman sont 
organisées des expositions de ses œuvres. Il trouve dans 
les paysages du Lavaux une nouvelle source d’inspiration 
et exécute alors des vues du lac, souvent plongeantes, 
aux tonalités brunes qui accordent aux effets de 
lumières une importance particulière. Biéler, protestant 
et relativement indifférent aux questions religieuses, se 
voit confier en 1933 l’exécution des vitraux, du chemin 
de croix et de la décoration de l’église de Saint-Germain. 
Biéler décède en 1948, peu avant son 85e anniversaire, 
laissant derrière lui une œuvre extrêmement riche et 
variée.
C’est l’intégralité du parcours artistique d’Ernest Biéler 
que se propose de retracer l’exposition à travers les 
quelque 120 œuvres présentées qui proviennent autant 
de collections publiques que particulières. Nul doute que 
le visiteur sera étonné par la diversité de l’œuvre tant du 
point de vue stylistique que thématique. L’artiste cessera 
d’être perçu uniquement comme le peintre du folklore 
valaisan même si c’est sans doute dans ce domaine que 
réside le côté le plus original de sa production. 		
	 Fondation Pierre Gianadda

Fondation Pierre Gianadda
Rue du Forum 59 -1920 Martigny (Suisse)
Tél. n°: +41 (0) 27 722 39 78
info@gianadda.ch - www.gianadda.ch
Ouvert tous les jours : 10 h - 18 h
Programme :
Ernest Biéler : du 1/12/2011 - 26/02/2012 : 
Portraits. Collections du Centre Pompidou :  
du 02/03 au  24/06/2012
Le Mythe de la Couleur. Collection Merzbacher :  
du 29/06 au 25/11/2012

L’Enigmatique, Aquarelle sur papier, 26 x 21 cm, 
Collection particulière, © Hinterkappelen, Markus Beyeler
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Sortir en pays du Mont-Blanc, Suisse et Italie

Annecy
 
SamEDI 17 decEMBRE	 Annecy 
Rock	 Tobacco Road, Soho, Anatomic 
10 e / 20h30 / Le Brise Glace

DU 16 au 22 décembre	 Annecy 
Danse	 Bartabas, Le centaure et l’animal 
17h ou 19h30 ou 20h30 / Bonlieu Scène Nationale
 
vendredi 27 janvier	 Annecy 
Musique	 Têtes Raides 
20h30 / Arcadium
 
29 février, 1er et 2 mars	 Annecy 
Musique	 Che... Malambô !  
20h30 / Bonlieu Scène Nationale

ANNEMASSE 

13, 14 et 16  dec. 2011	 Annemasse 
Théatre	 L’école des femmes 
de 10 à 22 e / 20h30 / Château Rouge

 
12 au 29 jan. 2012	 Annemasse 
Théâtre / marionnettes	 Du vent dans les 

branches de Sassafras 
de 10,50 à 18 e / Château Rouge

19 au 21 jan. 2012	 Annemasse 
Magie mentale	 Réalité non ordinaire
de 10,50 à 18 e  / Château Rouge

25 et 26  jan. 2012	 Annemasse 
Danse	 Têtes d’affiche
de 10,50 à 18 e  / Château Rouge

SAM. 28  jan. 2012	 Annemasse 
Chanson world	 Yaël Naïm
de 19 à 28 e / 20h30 / Château Rouge

Lun. 30 janv. 2012	 Annemasse 
Opéra	 Richard III
de 35 à 54 e / 20h00 / Château Rouge

01 fev. 2012	 Annemasse 
Musique à l’auditorium	 Quatrain 
de 7 à 11,50 e / 19h30 / Château Rouge

7/01/12
Grossesses nerveuses
Cluses Les Allobroges

16-22/12/2012 
Bartabas 
Annecy Scène Nationale

17/01/2012
Cie Alexandra N Posse 
Passy Salle des Fiz
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L’Opéra des Rues 

13/01/12 	
Strada vocce + Myster Pedge 
(magicien) Chamonix
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10 fev. 2012	 Annemasse 
Cirque	 Call me Maria 
de 7 à 11,50 e / 19h30 / Château Rouge

28-29 fev. 2012	 Annemasse 
Théâtre	 Ubu Enchaîné 
de 17 à 28 e / 20h30 / Château Rouge

02 mArs 2012	 Annemasse 
Folk	 Moriarty 
de 19 à 28 e / 20h30 / Château Rouge

10 mARS 2012	 Annemasse 
Funk	 Maceo Parker 
de 27 à 34 e / 20h30 / Château Rouge

BONNEVILLE

Vendredi 18 février	 Bonneville
Humour	 Patrik Cottet Moine 
de 12 à 15 e / 20h30 / L’Agora

Samedi 19 mars	 Bonneville
Concert debout	 8ème Nuit Celtique 
de 10 à 12 e / 20h30 / L’Agora

Cluses

VEN. 20 JANV. 2012	 Cluses 
Chanson Folk	 Brigitte 
de 15 à 20 e / 20h30 / L’Atelier

VEN. 27 JANV. 2012	 Cluses 
Rock Métal	 Lofofora 
de 14 à 16 e / 20h30 / L’Atelier

Samedi 7 janvier	 Cluses 
Comédie	 Grossesses nerveuses
Avec : Anémone, Henri Guybet, Julien Beramis, 
Cindy Cayrasso, Denis Cherer, Daphné 
de 17 à 28 e / 20h30 / Espace des Allobroges

Vendredi 3 février	 Cluses 
Variété	 Roberto d’Olbia  

Le Dresseur de piano
de 17 à 28 e / 20h30 / Espace des Allobroges

Vendredi 9 mars	 Cluses 
Théâtre actuel	 Le chagrin des ogres 
de 13 à 22 e / 20h30 / Espace des Allobroges

Château Rouge Annemasse 04 50 43 24 24
Centre Bonlieu Annecy 04 50 33 44 11
Arcadium, Brise-Glace Annecy : fnac.com 

FJEP Passy 04 50 93 67 11
Centre Culturel Sallanches 04 50 58 05 57
L'Atelier Cluses 04 50 98 97 60

Concerts en Suisse : www.opus-one.ch
Salle de Allobroges Cluses : 04 50 98 97 45
Aoste : www.regione.vda.it

20/01/2012 
Brigitte 
Cluses L’Atelier

17-18 /01/2012
Vincent Delerm 
Genève Onex

27/01/2012 
Lofofora 
Cluses L’Atelier
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03/02/12
 Roberto d’Olbia  Le Dresseur 
de piano- Cluses Espace des 
Allobroges
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Sortir en pays du Mont-Blanc, Suisse et Italie

Vendredi 23 mars	 Cluses 
Théâtre acrobatique musical	

Albertine Sarrazin 
De l’autre côté du chronomètre 

de 13 à 22 e / 20h30 / Espace des Allobroges
 
Du 2 au 16 mars	 Cluses 
Expo peinture	 Pier Buyle  
entrée libre / 20h30 / Espace des Allobroges

 
PASSY
VENDREDI 16 décembre	 Passy 
Cinéma	 «Assy Awards» 
20h / Cinéma du Plateau d’Assy 

Mard 17 JANVIER	 Passy 
Danse hip hop	 «S’tazunis» 

Cie Alexandra N Posse 
20h30 /Parvis des Fiz

CHAMONIX

Vendredi 13 janvier   	 Chamonix 
Théâtre/chanson française	 Strada vocce  

+ Myster Pedge (magicien) 
 19h00 / La Coupole - www.mjchamonix.org

Vendredi 16 décembre	 Chamonix 
Chanson française	 Rabben orchestra  
20h30 / La Coupole - www.mjchamonix.org

Vendredi 3 février	 Chamonix 
Rock/electro/metal	 Sidilarsen
de 12 à 15 e / 21h00 / La Coupole www.mjchamonix.org

Samedi 3 mars	 Chamonix 
Musique du monde	 INAYA
 19h00 / La Coupole - www.mjchamonix.org

 

Samedi 16 mars	 Chamonix 
Classique/jazz/rock	 Orkestra percussion 
 21h00 / gymnase J. Balmat

28-29/02/2012
Ubu Enchaîné 
Annemasse Château Rouge

18/02/2012
Patrik Cottet Moine 
Bonneville L’Agora

02/03/2012
Moriarty 
Annemasse Château Rouge

29/02 - 1/03/2012 
Che…Malambô !
Annecy Scène Nationale
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Lundi 2 avril  	 Chamonix 
Musique du monde	 Danyel Waro 
 19h00 / La Coupole
 
 
GENEVE 

MERCREDI 21 decEMBRE	 Genève (Ch) 
Spectacle	 The Harlem Gospel Singers 
de 45 a 89 CHF  / 20h30 / Théâtre du Léman

17 ET 18 JANVIER	 Genève (Ch) 
Spectacle	 Vincent Delerm 
de 35 à 48 CHF  / 20h30 / Salle Communale d’Onex

Jeudi 23 Février 	 Genève (Ch) 
Spectacle	 Guy Bedos 
de 45 a 85 CHF  / 20h30 / Théâtre du Léman

JEUDI 22 MARS 	 Genève (Ch) 
Théatre	 Les Monologues 

du Vagin 
de 40 à 69 CHF  / 19h45 / Théâtre du Léman

Sallanches
 
14/15 AVRIL 2012	 Sallanches 
Salon	 Saveurs d’ici et d’Autrefois 
www.sallanches.com
 

B I E L E R
Fondation Pierre Gianadda

1er déc. 2011 – 26 fév. 2012
Martigny Suisse Tous les jours de 10 h à 18 h

Annecy Centre Bonlieu 04 50 33 44 11
Annecy Arcadium, Brise-Glace fnac.com 
Annemasse Château Rouge 04 50 43 24 24

Aoste, Courmayeur : www.regione.vda.it 
Cluses L’Atelier 04 50 98 97 60
Cluses Salle de Allobroges : 04 50 98 97 45

Genève www.opus-one.ch
Passy FJEP 04 50 93 67 11
Chamonix La Coupole  04 50 53 12 24 
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M A R I E  C E C I L E  R E N A U L D  P R É S E N T E

22/03/2012	
Les Monologues du Vagin 
Genève Théâtre du Léman

10/03/2012
Maceo Parker 
Annemasse Château Rouge

02/04/2012	
Danyel Waro 
Chamonix La Coupole

03/03/2012
Sidilarsen
Chamonix La Coupole
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Juste pour lire …
les nouveautés 2011-12
Haute-Savoie grandeur nature 
Photographies : David Machet

100 photos, entre neiges 
éternelles et ambiances 
lacustres, ce livre représente 
un concentré des merveilles 
du département.
Format : 28 x 20 cm 
Ed. Esope - 116 p. - 29 e

Un voyage sans effort  
à 3842 m d’altitude, avec 
le Mont-Blanc à portée de 
main !
Format : 19 x 20,3 cm 
Ed. Glénat - 192 p. - 19,95€

L’auteur, témoin privilégié de 
ces “conquérants de l’inuti-
le”, nous livre ici une histoire 
de la montagne revisitée.
Format : 21,5 x 28,8 cm 
Ed. Glénat - 192 p. - 35€
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100 photos pour 
découvrir la Haute-

Savoie comme vous ne  
l’avez jamais vue. 
Entre neiges éternelles et 
ambiances lacustres, balades 
champêt res  e t  sommets  
vertigineux, ce livre représente 
un concentré des merveilles 
du département.

This book presents 
1 0 0  e x c e p t i o n a l 

photographs representing 
a selection of  the wonders 
of  Haute-Savoie: everlasting 
snow, lakeside atmospheres, 
spectacular landscapes and 
breathtaking summits.

édition bilingue/ bilingual edition

Haute-Savoie
grandeur nature

full-scale

Photographies David Machet

Haute-Savoie 
grandeur nature

natural grandeur 

Photographies David Machet

•couv essai v2.indd   1 5/11/10   16:27:19

300 pages d’images  
“à vol d’oiseau”. Des cimes 
slovènes aux villages du 
Mercantour, des sommets 
de plus de 4000 m suisses… 
avec le soutien de lUNESCO
Format : 27 x 37 cm 
Ed. Glénat - 304 p. - 49€

Les ballons font rêver les 
hommes depuis 2 siècles. 
Ce livre est un inventaire à 
la Prévert avec quelques 
centaines de témoignages, 
des objets drôles, insolites, 
créatifs…
Format : 29 x 29 cm 
Ed. Esope - 62 p. - 25 €

Scénariste : Élisa Giacomotti 
Illustrateur : Jean-Marie Cuzin 

Une promenade en 
compagnie d’une famille 
bretonne, à travers la riche 
histoire de Chamonix. 
Format : 21 x 29,7 cm 
Éd. du Signe - 48 p. - 14,80 e

E l i s a  G i a c o m o t t i                                       J E a n - m a r i E  c u z i n

Toute une histoire…

édit ions du signe

CHAMONIX MONT- BLANC Toute une 
histoire  

Croisière au dessus des alpes 
Photographies : Matevz Lenarcic

Objets volants non indentifiés 
Denis Germain - Préface : Bertrand Piccard

L’AIGUILLE DU MIDI  
Photographies : Pierre-Louis Roy

LES ANNEES MONTAGNE 
Jean-Michel Asselin (Ecrivain, journaliste)

Objets
non volants

identifiés

Denis GERMAIN
Préface Bertrand PICCARD
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Objets volants non indentifiés 
Denis Germain - Préface : Bertrand Piccard

LES ANNEES MONTAGNE 
Jean-Michel Asselin (Ecrivain, journaliste)

104, rue du Dr Paccard  74400 Chamonix-Mont-Blanc
+33(0)4 50 53 02 17  snell@cham3s.com

La passion du ski et de la montagne.
Les meilleures marques de matériel et de vêtements techniques 
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