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| es breves

au pays du Mont-Blanc
(Nos coups de coeur événements qui vont marquer
la saison hiver 2010/2011 au pays du Mont-Blanc...) ... ___________________|

2¢me édition : compétition
de ski alpinisme

Combloux

LE 26 JANVIER 2011

La Creve Coeur" est une montée séche
en ski de montagne sur le domaine
skiable de Combloux. Epreuve de

5,8 Kms pour un dénivelé positif de
784 m. Remise des dossards :

dées 16h30 a la salle hors sac de la Cry.
Départ de la course a 19h au Bouchet.
Repas a la Maison du Tourisme a partir
de 20h. Remise des prix vers 21h.
Plus d'infos :

Office de Tourisme Combloux

Tél 04 50 58 60 49
www.combloux.com

Y |4 MARS
B CHRISTIAN VADIM,
.:Hll.lm LELLOVCHE,

27 Festival Mont- '
Blanc d’Humour
Théatre Montjoie - St-Gervais |
DU 12 AU 18 MARS
Festival international de '

talents du rire, obtenir un prix
au Mont Blanc d’Humour
équivaut a un ticket gagnant
pour une carriere. Prix du jury
ou prix du public, c’est un
peu un coup de chance qui
confirme un talent, la porte
ouverte pour se produire

sur d’autres scénes, dans
d’autres festivals. Grace

a I'espieglerie et a I'esprit
précurseur qui caractérisent
sa programmation, le Festival
a su, au fil du temps, se faire
une indéniable réputation de
qualité et d’originalité.

KANDAHAR,
coupe du monde
de ski alpin hommes
Chamonix
La Verte des houches WA
RENDEZ-VOUS LES 29 ET
30 JANVIER 2011 L=
a Chamonix sur la Verte
des Houches ! Venez £
. . ==
nombreux pour assister a
cette nouvelle édition...
Le Kandahar, Coupe E‘.’ﬂ
du Monde de ski alpin
messieurs vous accueille o
=
js0+3:0
rdrimd

KANDAHAR

COUPE DL HONDE DE SKALPIN
HOMMES
I & 30 JANYIER 101

CHAMONIX MONT-BLANC

a Chamonix Mont-Blanc,
LAVERTE DES HOUCHES

sur la Verte des Houches,

le 29 janvier 2011 pour la Sebiscin e e Plus d'infos : Office de

Descente et le 30 janvier . i Tourisme Saint-Gervais
2011 pour le Super Combiné. - — Tél 04 50 47 ?6.08
Plus d'infos : ‘—=“=“ : _: www.st-gervais.net

+33 (0)4 50 53 11 57
info@chamonixworlcup.com
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4:me édition The North Face Ski Challenge
Chamonix - Les Grands Montets

LES 26 ET 27 FEVRIER 2011

4¢m année consécutive pour trouver les talents de demain.
Au programme: tests produits, premiére du film

"Free Radicals", matériel a gagner, formations permanentes
RECCO, ABS et Ortovox, et bien sir le spectacle de ces
jeunes skieurs, tous et toutes a la poursuite de leur réve.
Inscriptions et renseignements :
www.thenorthfaceskichallenge.com et sur Facebook.

EXPOSITION
DE RENOIR

A SAM SZAFRAN
Martigny (Suisse)
DU 10 DECEMBRE
AU 13 JUIN 2011
Fondation

Pierre Gianadda
Martigny Suisse

de 10h a 18h

Plus d'infos :
www.gianadda.ch

'ilippe Devanne - Fotolia.com

COUPE DU MIONDE
DE SKI FREESTYLE
Les Contamines Montjoie
DU 13 AU 16 JANVIER
Les meilleurs mondiaux
ont rendez-vous aux
Contamines-Montjoie

pour le Skicross. Pleins de
nouveautés vous attendent.
Plus d'infos :

Office de Tourisme

des Contamines

Tél 04 50 47 01 58
www.lescontamines.com

EXPOSITION
Trésors de Papiers
Chamonix - Musée Alpin
JUSQU'AU 14 MAI 2011

Les 100 plus belles affiches
du Musée Alpin

a Chamonix

Musée ouvert. Tous les jours
de 14h a 19h et de 10h a 12h
durant les vacances scolaires
Plus d'infos :

Tél. 04 50 53 25 93
resa-musee@chamonix.fr

Cross trainer Unix Px Stimultateur musculaire

. Kettler Compex
> cardio fraining, > Nouvelle technologie

tion des graisses “Mi” : un entrainement s

ement optimal personnalisé adapté * §

le du corps. a votre physiologie

SALLANCHES MEDICAL
lavivire. 15 rue de la Paix - Sallanches
+33(0)4 50 58 50 03 - contact@sallanchesmedical.com
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Musée et chiens
du Saint-Bernard

Fondation Bernard et Caroline de Watteville

"Annexe" de la célébre fondation Pierre Gianadda a Martigny, le
"Musée et chiens du Saint-Bernard" accueille les visiteurs désireux
d'en apprendre plus sur le col du Saint-Bernard et les chanoines qui y
élevaient les chiens. Avec en prime, la visite du chenil qui accueille une

dizaine de chiens Saint-Bernard !

e Musée et chiens du Saint-Bernard
Lest une initiative que I'on doit a

L éonard Gianadda, qui avait envie
depuis longtemps de créer un centre culturel
représentant le chien Saint-Bernard a Martigny
(n'oublions pas que ces animaux sont un
embléme typiquement suisse !). En 2005,
son réve est devenu réalité : a deux cents
metres de la fondation Pierre Gianadda se
trouvait un ancien arsenal militaire en ruines
datant de 1948. L'endroit idéal pour en faire
un site culturel... Partenaires touristiques et
communaux ont été réunis pour réhabiliter les
locaux en vue de sa transformation en musée.
Il fallait aussi un mécéne : Bernard de Watteville
(ancien banquier) et son épouse Caroline,
sollicités par Léonard Gianadda, ont aussitot
été séduits par le projet et ont créé la fondation
qui porte leur nom afin de concrétiser le projet
du musée du Saint-Bernard.

Dans cet espace, le visiteur découvrira un
ensemble d'ceuvres d'art et de documents
relatant le passé de I'hospice et du col
du Grand-Saint-Bernard, ancien "passage"
des Alpes légendaire, le tout mis en scene
de maniere moderne et ludique : vitrines
interactives, didactiques et ludiques, tableaux
du XIXe siecle, sculptures, ainsi qu'un film,
Francois le pélerin, réalisé spécialement
pour le musée. La visite se poursuivra
avec les expositions temporaires, autres
centres d'intérét qui mettent en scene les

arts primitifs pour lesquels les Watteville
nourrissent une véritable passion. Jusqu'a
la fin de I'année, deux expositions "Masques
de I'Himalaya" et "Masques du Ldtschental
et autres masques suisses" (ces derniers
aussi effrayants que magnifiques — jeunes
enfants s'abstenir 1) proposent une vision
originale et artistique sur la culture ancestrale
de ces deux pays.

Avantde quitterlelieu, le passage parle chenil,
au rez-de-chaussée, est incontournable :
une dizaine de chiens Saint-Bernard élevés
par la fondation Barry, partenaire du musée
et propriétaire de I'élevage, regoivent soins
et séances de dressage. Grace aux boxes
reliés a un enclos extérieur dans un parc
arborisé ou ils peuvent aller et venir a leur
guise, il suffit aux visiteurs de pousser la
porte du jardin pour accéder au parc et
observer les chiens.Et si la visite vous a mis
en appétit, une petite pause au restaurant
"Le Collier d'or", al'intérieur ou sur la terrasse
ombragée du jardin I'été, vous permettra de
déguster des mets variés et saisonniers ou
des produits du pays ! m Anne Carrier
Infos pratiques
eHoraires : ouvert tous les jours de 10h a 18h
e Tarifs : adulte 7€, senior (a partir de 60 ans
6<€, enfant et étudiant 4€, famille 15€.
e Adresse : rue du Levant 34, CP 245, 1920
Martigny (Suisse).
e E-mail : info@museesaintbernard.ch






Samivel

veille sur les Contamines
(1907-1992)

Illustrateur-aquarelliste, écrivain, cinéaste, et conférencier, Samivel

(de son vrai nom Paul Gayet-Tancréde) est né a Paris mais était savoyard
d’adoption. Il a emprunté son pseudonyme a une lecture de son enfance,
Les Aventures de Mr Pickwick de Dickens.

| s’est d’abord fait connaitre par ses

dessins, aquarelles et illustrations de

revues, livres et albums de la montagne.
Fervent pratiquant de sports alpins, il est
I"auteur de plusieurs premiéres dans le massif
du Mont-Blanc et a réalisé d’innombrables
ascensions. Sa carriere d’imagier a
commencé au début des années 1930 par
une collaboration a des revues d’alpinisme,
dont La Vie alpine. Il est notamment I'auteur
de Sous I'ceil des choucas (suite de dessins
humoristiques sur lalpinisme) et L'Opéra
de pics (plus philosophique et préfacé par
Jean Giono). Il a aussi illustré de grands
auteurs : Villon, Rabelais, La Fontaine, Swift,
Ramuz... Apres la Seconde Guerre mondiale,
il collabore aux Nouvelles Littéraires pour
lesquelles il écrit des articles, des nouvelles,
et illustre la couverture avec des dessins tres
humoristiques sur les arts et les lettres.

Il rencontre Paul-Emile Victor qui lui propose
de faire partie de la premiére expédition
polaire frangaise au Groenland en 1948. |l
I’'accompagne et en revient avec trois films
documentaires. S’ensuit une période de
voyages dont il rapporte des fims et des
livres. Ses sujets d’élection sont la nature
et I'histoire.Précurseur tres engagé pour
la protection de la nature et de la vie sous
toutes ses formes, il met, toute sa vie durant,
ses multiples talents au service des espaces
naturels menacés et des especes en péril.
Plus tard, il crée un nouveau style d’évocation
du passé ou I'aventure d’une civilisation est
suggérée a travers les hommes, les grands
décors naturels et les ceuvres d’art. Ainsi, en

1954, il voyage en Egypte et en rapporte un
film, Trésors de I'Egypte (1er prix international
du Film d’exploration dans le temps). Puis il
réalise Le Soleil se leve en Grece, Univers
géant ou les nouveaux voyages de Gulliver
(sur le monde des insectes).

Le Samivel graphiste n’a jamais cessé d’étre
fasciné par le monde de laltitude. Ses
aquarelles de neige et de haute montagne sont
exposées dans différents musées et galeries.
Son ceuvre est célebre et fort recherchée.
Quant a I'écrivain, il marque une prédilection
particuliere pour les nouvelles : Contes
a pics, Contes des brilantes montagnes
avant la nuit, Il y aura de I'eau pour les
cygnes. Le Fou d’Edenberg, roman toujours
d’actualité, lui vaut d’étre nommé pour le
prix Goncourt. Parmi les «incontournables »
figurent aussi L'Amateur d’abimes ('un des
plus grands classiques de la littéra-ture
alpine), L'ceil émerveillé ou la nature comme
spectacle (essai littéraire sur la beauté du
monde) et Hommes, cimes et dieux (essai
sur les grandes mythologies de I'altitude -
prix Barthou). Il est également I'auteur de
pieces de théatre et d’un petit fascicule de
Chansons de montagne. La Dame du puits,
fablier pour adulte, parait en 1991.

Samivel est décédé en février 1992 et a
légué I'ensemble de son ceuvre au Musée
d’ethnographie de Genéve (Suisse). Mais
depuis les ddmes de Miage ou ses cendres
ont été dispersées, son esprit continue de
veiller sur Les Contamines-Montjoie et I'Alpe
qu’il aimait tant. m Jacques Michel
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Adresses culinaires

Nos coups de coeur gastronomiques
(Nos coups de coeur sont au rendez-vous a chaque
numeéro, pour vous faire part des adresses que nous
avons sélectionnées. Et parmi elles...)

Cuisine fine a domicile

Romain DESGRANGES
Refined cooking at your home
Une facon simple de se
faire plaisir.

Nous définirons ensemble
un menu de saison

qui correspond a vos golt
et a votre budget

et m’occuperai de tout
(jusqu'au service

a table). Pas besoin de
disposer d’une cuisine
professionnelle,

je m’adapte a toutes les
situations. Le prix

du menu s’adapte a tous
les budgets.

Alors surprenez votre
entourage en

les invitant au restaurant
de votre intérieur !

Bonne réception.

Romain Desgranges
2770 route de St Nicolas
St Nicolas de Véroce

Restaurant

Sous le Freddy

Venez découvrir en plein
cceur du domaine skiable
de Saint-Gervais

(piste Michel Dujon)

un authentique chalet
d'alpage avec vue sur le
Mont Blanc. Osez pousser
la porte et laissez vous
imprégnez par I'ame

de cette "montagne”.

On y déguste un menu
typique du terroir en toute
simplicité et convivialité.
Jeanine et Olivier Curral,
vous feront découvrir une
cuisine d'antan a base de
charcuterie, beignets de
pomme de terre, fromages
locaux... Le temps s'arréte
le temps d'une soirée...

Sous le Freddy
Saint-Gervais
Réservation obligatoire

+33(0)6 86 91 17 63 +33(0)6 994917 70
cuisinefineadomicile@yahoo.fr
W Restaurant

main &é
esgranges
{-}:}Mr)‘i:rr & n’;'\;rn'fi’f

Sous

Je Frcda’y

LE SERAC

Restaurant
gastronomique

Le Serac

Le chef du Sérac, créatif
et plein de talent, met tout
en ceuvre pour servir une
cuisine a la fois originale
et inventive mais aussi
gastronomique et dans la
tradition alpine.

Les assiettes arrivent, et
vous émerveillent ; c’est
d’abord le plaisir des yeux,
puis celui des papilles.
Les saveurs explosent en
bouche pour donner des
plaisirs indescriptibles.
Possibilité d'organiser des
réceptions & cocktails
dinatoires. Fermé le lundi
midi, mercredi et jeudi
midi.

Le Sérac

Place de L'Eglise
Saint-Gervais

Tél +33(0)4 50 93 80 50
www.serac-restaurant.com

LE SERALC

12

Patisserie la Pétiniére

Roland Zanin

Maitre patissier chocolatier
Passion, imagination,
tradition et savoir faire
de qualité sont les mots
qui tiennent a coeur a
Roland Zanin, toujours a
la recherche de nouvelles
saveurs créatives,
étonnantes et raffinées.
Des paétisseries, des
chocolats, des macarons
et des confiseries hautes
en couleurs pour le délice
des papilles.

Toute I'équipe de la
Potiniere a le plaisir

de vous accueillir tous
les jours de 7h00 a 19h00
non stop.

Fermé le lundi

La Potiniére

111 avenue de Chamonix
Le Fayet

Tel +33(0)4 50 78 27 03




A vos agendas

ce qu'il faut voir, découvrir absolument

MARCHE DE NOEL
Espace Mont-Blanc

LES 11 ET 12 DECEMBRE
Image d'Epinal pour les uns,
pur moment de bonheur
familial pour les autres,

les senteurs du marché de
Noél ne laissent personne
indifférent. Un avant go(t de
féte, les amoureux d'objets
hétéroclites (sculptures

en tous genres, jouets en
bois, confitures d'épices et
autres créations artisanales)
trouveront certainement leur
bonheur, tant le choix sera
important. Entrée gratuite.

6= MONT-BLANC DES
MEDIAS

la montagne a I’etat pur, un
engagement partagé par tous
LES 11 ET 12 DECEMBRE
Les journalistes sont

conviés, le temps d’un
week-end, a venir découvrir
la station de Saint-Gervais.
C’est un réel moment de
sensibilisation au remarquable
patrimoine naturel du Pays
du Mont-Blanc : deux jours
exceptionnels en faveur de

la préservation du milieu
montagnard.

FESTIVITES DE NOEL
Espace Mont-Blanc
Esplanade Marie Paradis

DU 20 AU 25 DECEMBRE
C’est un vent de magie qui
souffle sur notre ville, une
rumeur court déja depuis
quelques jours ! Il parait que
le Pére Noél et ses lutins
poseront leurs bagages a
Saint-Gervais a partir du Lundi
20 décembre 2010. Saint-
Gervais se transforme en
véritable village du Pére Noél
pour les vacances !

Au programme: des ateliers

créatifs, des godlters et aussi :
des spectacles pour enfants,
des balades avec le Pere Noél.
Bref une semaine magique
aux quatre coins du village ou
petits et grands se laisseront
joyeusement envo(tés par la
féérie de Noél.

CONCERT GOSPEL
Eglise de Saint-Gervais
JEUDI 23 DECEMBRE
Trio Gospel Angel

Grande Messe des
Familles

Patinoire de Saint-Gervais
VENDREDI 24 DECEMBRE

Mercredi des
enfants

Thééatre et salle Montjoie —
Saint-Gervais

TOUS LES MERCREDIS

Tout I'aprés-midi venez

vous amusez, apprendre et
découvrir grace aux nombreux
ateliers ludiques et interactifs !
Un golter sera offert a chaque
petit participant ! A 18h00
spectacle.

DU 31 JANVIER AU 3 FEVRIER

20 Trophée Mer Montagne
Saint-Nicolas de Véroce, piste des Chattrix

Pour sa 20°™ édition du Trophée, les grands noms

de la Mer et de la Montagne se retrouvent a Saint-Gervais,
pour une rencontre sportlve et amicale, d’ailleurs plus sportive

| de leurs exploits est le temps

Plus d'infos :
Office de Tourisme

SENECERETS
Tél +33(0)4 50 47 76 08
www.st-gervais.net

Descente aux
flambeaux

Saint-Nicolas de Véroce,

piste des Chattrix
MERCREDI 29 DECEMBRE
ESF de Saint-Nicolas de Véroce
+ feu d’artifice.

Festivités de la
Saint Sylvestre

Feu d’artifice
VENDREDI 31 DECEMBRE

Soirée des Voeux

de Monsieur le Maire
Espace Mont-Blanc

SAMEDI 8 JANVIER

Soirée dansante

7°m Raq’venture
Saint-Nicolas de Véroce,

piste des Chattrix

8 ET 9 JANVIER

Partez a la découverte d'une
activité originale, dans des
espaces naturels et magiques.
Des animations pour tous, un
programme riche pour grands
et petits avec des randonnées
en raquettes, la présentation
de I'histoire de notre station,
fabrication de la tire sur neige
et démonstration de sculpture
sur neige.

qu’amicale !!! Marins

et Montagnards s’élancent par
équipe de trois, associés a un
jeune de la station qui aura la
chance de cotoyer ses illustres
ainés. Un débat grand public,
au cours duquel les grands
sportifs dévoilent les coulisses

fort de ces rencontres.
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ltinéraire raquettes

des idées randos a Saint-Gervais

(Des professionnels sont a votre disposition pour vous permettre
de découvrir toutes les facettes de cette activité. Renseignements :
Office de Tourisme de Saint-Gervais Mont-Blanc - Tél. 04 50 47 76 08)

>Bionnassay/Col de Voza

e |tinéraires bien ensoleillés tout au long de la journée.

e Acces en voiture jusqu’a Bionnassay : attention route étroite de montagne
avec conditions difficiles selon météo.

¢ Point de vue unique sur I’Aiguille de Bionnassay pour les deux itinéraires

et sur le massif du Mont-Blanc pour l'itinéraire vers le Col de Voza et Bellevue.

Secteur : Bionnassay/Col de Voza
Durée moyenne : environ 2h30
Départ : Parking du Crozat a Bionnassay.

Itinéraire : Balade aller/retour proposant en
premiere partie une montée réguliere jusqu’au Col
de Voza ol le paysage s’ouvre pour offrir une vue
panoramique avec le Mont-Blanc au premier plan. | T Ay
Poursuivre ensuite en direction de Bellevue sur la £ v 0" S
droite de la ligne du TMB (Tramway du Mont-Blanc) :
jusqu’au point de vue avant de traverser la voie
ferrée pour rejoindre I'arrivée du Téléphérique.

= = Bionnassay
= == 1320 =



A vos agendas

ce qu'il faut voir, découvrir absolument

Challenge Vol & Ski
Saint-Nicolas de Véroce,

piste des Chattrix

29 ET 30 JANVIER

Regrouper les adeptes du
parapente hivernal et leur
proposer de rivaliser d'adresse
au cours d'épreuves, le tout
dans une ambiance festive...

Patrick Juvet

Casino de Saint-Gervais/Le
Fayet 21HOO |

SAMEDI 5 FEVRIER
Concert

Exposition
Vincent Van Gogh
et le Japonisme
Espace Mont-Blanc
Saint-Gervais

DU 7 AU 27 FEVRIER

Disco’very Cup
Snowpark du Montjoux
JEUDI 24 FEVRIER

Tous en tenue FLUO des
années 90 et avec tous les
accessoires de |'époque. Les
meilleurs déguisements seront
récompensés ainsi que les
meilleurs sauts "old school" !

Semaine de la Glisse
DU 28 FEVRIER AU 2 MARS
Découvrez différents styles de
glisse toute la semaine sur la
piste de luge et lors des dual
slaloms. Des fous rires en
snake-gliss, la luge articulée,
airboard, snowscoots et pour
les plus habiles le

snowskate sera aussi a votre
disposition.

« Sous les étoiles
exactement »
Bettex et Théatre Montjoie
MARDI 15* MARS

En journée au Bettex et
conférence en soirée au
Thééatre Montjoie a Saint-

Gervais. Les Nuits des Etoiles
accueillent petits et grands
pour vous faire découvrir

le ciel.

Grand Show ESF

Le Bettex

JEUDI 3 MARS

Par I'école de ski de
Saint-Gervais - Feu d’artifice

Exposition

de modélisme
Espace Mont-Blanc
DU 4 AU 7 MARS

Grand descente
aux flambeaux
Saint-Nicolas de Véroce
Piste des Chattrix
MERCREDI 9 MARS

Par LESF de Saint-Nicolas
de Véroce - Feu d’artifice

Salon Energie
Montagne

Espace Mt-Blanc - St-Gervais
DU 1=* AU 3 AVRIL

Plus d'infos :
Office de Tourisme

Saint-Gervais
Tél +33(0)4 50 47 76 08
www.st-gervais.net

Journée
environnementale
esplanade Marie Paradis
Saint-Gervais

DIMANCHE 08 MAI

Par I’école de ski de
Saint-Gervais - Feu d’artifice

Marché aux fleurs
Promenade du Mont-Blanc
Saint-Gervais

DIMANCHE 08 MAI

Les Estivales

Espace Mont-Blanc
St-Gervais

DU 13 AU 16 MAI

Un rendez-vous phare de

la saison culturelle, le festival
« Les Estivales » vous invite
a vivre, des journées uniques
au coeur de notre commune.
Ateliers créatifs, spectacles,
expositions et scenes
ouvertes, par I'association
IMPROJET. Des artistes

de talents se partageront

un espace unique pendant
ce festival.

27+ Festival Mont-
Blanc d’Humour
Théatre Montjoie — St-Gervais
DU 12 AU 18 MARS

Festival international de talents
du rire, obtenir un prix au Mont
Blanc d’Humour équivaut a

un ticket gagnant pour une
carriere. Prix du jury ou prix du
public, c’est un peu un coup
de chance qui confirme un
talent, la porte ouverte pour se
produire sur d’autres scenes,
dans d’autres festivals. Grace
a I’espieglerie et a I'esprit
précurseur qui caractérisent sa
programmation, le Festival a
su, au fil du temps, se faire une
indéniable réputation de qualité
et d’originalité.
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©guillaume besnard-fotolia.com

ltinéraire raquettes

des idées randos a Saint-Gervais
(Des professionnels sont & votre disposition pour vous permettre
de découvrir toutes les facettes de cette activité. Renseignements :
Office de Tourisme de Saint-Gervais Mont-Blanc - Tél. 04 50 47 76 08)

> e Bettex/Chateluy

e ltinéraires conseillés en matinée pour profiter d’'un agréable ensoleillement.
¢ \Jue panoramique sur le massif du Mont-Blanc, le Mont-Joly et la chaine des Fiz.

] 7 = AR
Rifinaillc: 6 o
munailles / 4, /
4 2 5
D,'- .- 1 ,I x
i L]
" I o

Durée moyenne : 1h/1h30
Départ : Chalet de I’Ecole de Ski Frangais au
Bettex.

Itinéraire : Balade en montée réguliere jusqu’a
/- “la Ferme de Chateluy”. L'itinéraire se

. poursuit ensuite en portion douce en direction
de I’Avenaz, avant de redescendre

vers le Bettex.

- -~
Le Bettex .
el P
s 1409 . 25
2 e |y

- i 1 - E
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= : int E _. als mllage
e Bt A le Bettex 1400 m

Location de materiel ski & snowhoard
Vente d’accessoires - Fartage / Affiitage - Consigne

Le Bettex : Tél. 04 50 93 11 04 - Saint Gervais : Tel. 04 30 35 81 42

Restaurant de montagne
a coté de la télécabine du Bettex 1400 m

Brasserie/Restauration traditionnelle
spécialités savoyardes - Plat du jour

Snack : sur place ou &4 emporter
Ouvert le midi 7/7 jours
Magnifique terrasse ensoleillée

Tel. +33 (0)4 50 93 10 89 - www.lepresteau.com



Annonces immobilieres

Saint-Gervais

Vente
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e 7/011/‘($/ﬂll{
IMMOBILIER

Saint-Gervais
+33(0)4 50 93 51 77

www.mont-blanc-immobilier.fr

Saint-Gervais

FERME
2 500 000 €

Un havre

de paix pour cette
magnifique ferme
de charme
entierement renovée
grand standing -
Terrain env 3200 m?
Trés belle vue sur

le Mont-Blanc.

Mont-Blanc

Chalet  vue
Entiérement renové - Belles

prestations - 4 chambres
2 bains - Terrain 508 m?

vy

4
Saint-Gervais Saint-Gervais Bettex
CHALET 2 piéces-mezz Pierre plate
595 000 € 198 000 € studio cabine

Charmant2 piéces-mezzannine
trés cosy - vendu meublé,
dernier étage avec ascenseur
- proximité télesiége
Possibilité garage 15000 €

y

135 000 €

Charmant studio cabine en
angle trés lumineux dans rési-
dence de standing pied de
piste - piscine-tennis, apparte-
ment vendu meublé.

v




Annonces immobilieres

Saint-Gervais
| ocation de vacances

Saint-Gervais
Proche centre
STUDIO
CABINE 35M*
A partir de :

__..1- A N 364 € /semaine

Dans une maison de charme.
Entrée, séjour avec ban-
quette-lit 2 pers, TV. Cuisine
équipée avec balcon. Petite
chambre : lit 2 pers. Salle de
bains, WC indépendant.

Saint-Gervais
a 1,5km du
centre ville
CHALET

A partir de :

. 835 €/semaine

Sur 2 niveaux, Mezzanine : lits
gigognes, Chambre : lit 2 pers,
balcon. Chambre : 2 lits jumeaux,
balcon. Salle de bains. WC
indépendant. Consommation
EDF en supplément.

y

Saint-Gervais
Proche TC et
centre
STUDIO+COIN
NUIT

364 €/semaine

A

Treés agréable. Entrée/coin nuit:
lits superposés, placard. Séjour :
banquette-lit 2 pers, TV, balcon.
Cuisine américaine équipée
avec LV. Salle de bains: grande
douche,lavabo, Lave-linge, WC./

Saint-Gervais
Bettex

3 PIECES

7 personnes
A partir de :
538 €/semaine

ey

Piscine et Tennis en été. Entrée :
placard. Séjour : canapé-lit
2 pers. Poéle a bois, TV, terrasse.
Kitchenette équipée avec LV.
2 Chambres. Salle de bains. WC
indépendant.

4

| ocation a |’ annee

=
" ‘JE Saint-Gervais

Centre-ville
Réf : 1494/06
GRAND T3

85 m?2

1= étage

750 € CC/mois

Entrée, séjour/salle a manger,
2 chambres, cuisine, SDB,
WG, balcon, cave.

Saint-Gervais
Réf : 1631/10
GRAND STUDIO
meublé 60 m2
1= étage

440 € CC/mois

Entrée sur

cuisine, salle
a manger, séjour, coin nuit,
salle de douches, WC, parking
extérieur.

e 7/0;1/4(%/(01(‘
IMMOBILIER

Saint-Gervais
+33(0)4 50 93 51 77

www.mont-blanc-immobilier.fr

Saint-Gervais
Bettex
STUDIO +

- COIN NUIT

1 A partir de :
372 €/semaine

Piscine et tennis en été. Entrée
coin nuit : lits superposés.
Séjour : canapé clic-clac 2
pers, TV, balcon. Kitchenette
équipée. Salle de bains. WC
indépendant.

4

Saint-Gervais
2 PIECES

__ 1 DUPLEX

situé a 50m
d’un téléski

A partir de :
446 €/semaine

Vue imprenable sur le Mont
Blanc.Entrée. Séjour:cheminée,
TV, balcon. Kitchenette équipée.
Chambre lit 2 pers. Duplex
2 lits 1 pers. Salle de bains, WC

indépendant. )

Saint-Gervais
Proche TC

Réf : 1642/10
T3 MEUBLE
45 m?

720 € CC/mois

En rez de jardin, comprenant:
entrée, WC, salle de douches,
deux chambres, salle de bains,
cuisine, salon/salle a manger,
terrasse, casier a skis, parking
extérieur. Accés piscine, sauna
et salle de fitness.
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Infos pratiques

santé - bien-étre - enfants - loisirs

SERVICES MEDICAUX

DERMATOLOGIE
AUGE JEAN MICHEL
HARDY JEAN LOUIS,
SONNECK JEAN MARIE
ST GERVAIS LES BAINS
TEL : 04 50 47 50 55

CABINET MEDICAL

¢ BONIN-MACON JANIK
ESNAULT PIERRE

LE FAYET

TEL : 04 50 93 61 20

* LOMBARD MARIE-PASCALE ET
DANIEL

ST GERVAIS LES BAINS

TEL : 04 50 47 76 04

* MURE PATRICK,
PONSARD DOMINIQUE
SCANDIUZZI RENEE
ST GERVAIS LES BAINS
TEL : 04 50 93 51 78

¢ PRELOT-MATHEY LAURENCE
LE FAYET
TEL : 04 50 78 33 11

e SERET MICHEL
ST GERVAIS LES BAINS
TEL : 04 50 93 50 71

MASSEUR KINESITHERAPEUTE
* GANIS FREDERIC

LE FAYET

TEL : 04 50 47 51 47

¢ ROMAND ANNIE
ST GERVAIS LES BAINS
TEL : 04 50 93 46 79

* SAMIER YVES ET CAROLINE
DANHIER CENDRINE
PELLETIER JULIEN

LAVENU PIERRE

TEL : 04 50 93 51 42

CENTRE DE SOINS DE SUITE
ET DE READAPTATION

LES MYRIAMS

ST GERVAIS LES BAINS

TEL : 04-50-78-00-54

MEDECINE PHYSIQUE
ET READAPTATION
MARCOTTE FRANCIS,
TEL : 04 50 47 50 55

OPTICIEN

e MILLET MARION

ST GERVAIS LES BAINS
TEL : 04 50 47 76 13

¢ OPTIQUE DU MONT BLANC
ST GERVAIS LES BAINS
TEL : 04 50 93 87 91

PHARMACIE

* PHARMACIE DES BAINS
LE FAYET

TEL : 04 50 78 22 31

« PHARMACIE DES DRYADES
ST GERVAIS LES BAINS
MME PETIT

TEL : 04 50 93 50 45

* PHARMACIE DU MONT JOLY
ST GERVAIS LES BAINS
TEL : 04 50 47 76 02

ETABLISSEMENT THERMAL
LE FAYET
TEL : 04 50 47 54 63 LE FAYET

SHIATSU-KI

LE FAYET

GUADAGNINO CAROLINE
TEL: 06 1926 17 70

GARDERIE - CRECHES

« CENTRE DE LOISIRS MJC
ST GERVAIS LES BAINS
TEL : +33 (0)4 50 47 73 40

» CRECHE HALTE-GARDERIE
ST NICOLAS DE VEROCE
TEL : 04 50 93 23 90

* GARDERIE DES NEIGES
LE BETTEX
TEL : +33(0)4 50 93 14 81

o LA PLANETE DES MOMES
ST GERVAIS LES BAINS
TEL : 04 50 93 65 38

SERVICES D'INFORMATION
OFFICE DE TOURISME
SAINT-GERVAIS MONT-BLANC
TEL. 04 50 47 76 08
welcome@st-gervais.net

MAIRIE
SAINT-GERVAIS-LES-BAINS
TEL : 04 50 47 75 66
mairie.stgervais@wanadoo.fr

ACTIVITES SPORTIVRES
ET CULTURELLES
BUREAU DES
ACCOMPAGNATEURS

& BUREAU DES GUIDES

° °
optique millet
51 avenue du Mont Paccard
74170 SaintGervais

Tél 04 50 47 76 13
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Adresses culinaires

NOS coups de coeur gastronomiques
(Nos coups de cceur sont au rendez-vous a chaque
numeéro, pour vous faire part des adresses que nous

24

avons sélectionnées. Et parmi elles...)

Restaurant

"L’ 0 a la bouche"

Deux restaurants, deux ambiances :

- Le gastro

Fabrice Boidard vous propose une cuisine créative
et riche en saveurs qui révélent et marient le goGt
naturel des produits de qualité.

Menu a la carte a 32€ qui change chaque jeudis,
mais aussi saveurs d’asie le lundi (sushis, makis,
terriaki ...)

NOUVEAUTE : menu papilles a 46 € : dégustation
de 6 plats qui reprennent les meilleures recettes de
I'6 a la bouche.

Le restaurant L'O & la bouche offre une vue a nulle
autre pareille sur le massif du Mont-Blanc avec les
doémes de Miage et I'aiguille de Bionassay.

Plaisir des yeux, mais également plaisir de la table,
la carte évolue au rythme des saisons et propose
une cuisine pleine d'attentions, faite

de plaisir et de passion, d'envie et de partage.

Une adresse gourmande aux Contamines-Montjoie.

Restaurant

"le Marmott's"

Deux restaurants, deux ambiances :

- Le bistro savoyard

Le restaurant vous propose de déguster

ses recettes de fondues savoyardes ou ses
viandes & la coupe avec I'Etal de Boucher.
Le Restaurant Marmott's vous accueille dans
un cadre chaleureux pour se retrouver en
famille ou entre amis.

Choisissez une piece de viande et le chef
vous la cuisinera sur le grill a pierres de

lave ou laissez-vous séduire par les recettes
originales de fondues. Cuisine mijotée et
spécialités, la célebre cote de beeuf du
montagnard (700g)...

Si vous terminez, on vous offre la deuxiéme !

Deux restaurants, deux ambiances :
Restaurant "I'0 a la bouche"

&

Restaurant le Marmott's

Route de Notre-Dame de la Gorge
Contamines-Montjoe

+33(0)4 50 47 81 67
www.lo-contamines.com



A vos agendas

ce qu'il faut voir, découvrir absolument

NOEL AUX
CONTAMINES

Noel 2010 |

VENDREDI 24 DECEMBRE
Le Peére Noél sera présent
toute la journée et toute la nuit.
Pensez a réserver son passage
pour apporter les cadeaux

et satisfaire tous les enfants
présents aux Contamines.
(gratuit) avant Vendredi soir

CHAMPIONNATS

DE FRANCE DE
BIATHLON

Foyer de ski de fond

29 ET 30 DECEMBRE

Pour la premiére fois, les
Contamines accueilleront les
Championnats de France de
la discipline. Les médaillés
olympiques de Vancouver
seront présents. A ne pas
manquer !

Champlonnats de France ,i
)

& (Onfamises

ks .'E‘U-':-Z-:-IEZ- décembors 2090

SAINT SYLVESTRE
Fétez I'an 2011 !l
VENDREDI 31 DECEMBRE
Descente aux flambeaux
(ouverte a tous), réveillons
dans les restaurants, Boots
Party sur la place du Village...
pour passer de 2010 a 2011 \.
avant Vendredi soir

MOUNTAIN SKI TOUR:
MONTEE DU SIGNAL
départ télécabine de la Gorge
VENDREDI 21 JANVIER
Course de montagne en
montée de plus de 700m de
dénivelé. Un départ en ligne
et une arrivée au Signal Le
tout se termine par un repas
en altitude. Ouverte a tous les
randonneurs a ski.

Inscription Office de Tourisme
avant Jeudi soir.

RONDE NOCTURNE
DU DAUPHINE LIBERE
Place du Village |

MERCREDI 23 FEVRIER
Course de ski de fond en

relais a I’'américaine (par équipe
de 2) et en nocturne avec les
meilleurs fondeurs régionaux
dans les rues des Contamines.
Un beau spectacle. Inscriptions
sur place possible. Ouvert a
tous. avant Mercredi soir

Plus d'infos :
Office de Tourisme

des Contamines
Tél +33(0)4 50 47 01 58
www.lescontamines.com

31 ETOILE D’OR

ski

DE VENDREDI 18 MARS A
DIMANCHE 20 MARS

Créée par les ESF pour

les 6-12 ans titulaires au
minimum de I’Etoile d’Or,
cette compétition permet aux
éléves de I'ESF de se mesurer
a I'échelle nationale. Elle est
organisée, pour les catégories
Poussins, Poussines (6-9 ans)
et Benjamins, Benjamines
(9-12 ans) sur deux jours

et consiste en deux manches
de qualification en slalom
géant et une finale en slalom
parallele.

© philippe Devanne - Fotolia.cg

COUPE DU MONDE
DE SKI FREESTYLE
13 AU 16 JANVIER

Les meilleurs mondiaux

ont rendez-vous aux
Contamines-Montjoie pour
le Skicross (les 15 et finales
le 16). Pleins de nouveautés
vous attendent.



ltinéraire raquettes

des idées randos aux Contamines-Montjoie
(Des sentiers balisés vous permettent de découvrir les merveilleux
paysages des Contamines. Un plan est disponible a I'Office de Tourisme.
Renseignements : Office de Tourisme des Contamines Tél 04 50 47 01 58)

Photo OT Coontamines

Avec un guide, découvrez encore plus de trésors, plus de plaisirs. Dans un cadre
merveilleux, en raquettes ou a pied, découvrez la nature autrement en compagnie des
accompagnateurs en montange ou des moniteurs de I'ESF. Vous pourrez choisir entre
des balades détente, médium ou sportive.

Exemple de sorties :

- Glaciers et climat B
E N - . A
- La neige : du flocon a I'avalanche = ... * P e
T Ry e =3 -t
- Le panorama Mont-Blanc s L i e
- La nocturne -;;E : o




Annonces immobilieres
| es Contamines

(,7/011/A(Zg/allr
IMMOBILIER

Les Contamines
+33(0)4 50 47 04 15
www.mont-blanc-immobilier.fr

Contamines-Montjoie
REF : 03-294

2 PIECES +
CABINES

240.000 €

Dans une résidence
calme proche du
village, charmant

2 pieces + cabine
agréablement
aménagés.

Il possede un balcon
avec une jolie vue
sur les Démes

de Miage, une cave
et un casier a skis.

4
Contamines Contamines Contamines
réf : 03-302 — réf : 03-270 réf : 03-299
PETIT STUDIO + 2 CHAMBRES
CHALET NEUF COIN NUIT + 2 CABINES
360 000 € 65.000 € 410.000 €
Il comprend : coin cuisine - Ce studio + coin nuit est parfait Coup de coeur pour ce vaste et

séjour (exposition e/s/o) - wc.
A l'étage : 2 chambres avec
fenétre sud - salle d'eau + wc
- salle de bains.
Garage.

4

pour une premiere acquisition a
la montagne. Il est en excellent
état et est idéalement situé été
comme hiver.

4

superbe appartement pouvant
accueillir 8/10 personnes. Il est
situé dans un hameau offrant
un bel ensoleillement et une
sympathique vue. 4
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Annonces immobilieres
| es Contamines

Vente
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Contamines
réf : 03-215
3 PIECES
DUPLEX
260.000 €

59 m? au cceur du village. Tres
sympathique  appartement
comprenant : 2 chambres - cui-
sine - séjour ouvrant sur balcon
- salle de bains - douche - 2 wc.
cave et pk extérieur privé. 4

Contamines
réf : 03-230

.| STUDIO +

' COIN NUIT

131 000 €

Situé au coeur du village,
grand studio + coin nuit avec
vue imprenable sur le Mont
Joly. Il est vendu avec une
cave et un emplacement de
parking privé. 4

Contamines
réf : 03-123
2 PIECES
131.000 €

Situé au dernier étage, ce
coquet 2 pieces vous offre une
vue dégagée sur les Démes de
Miage et la prairie. Il est vendu
avec un parking couvert et une

cave. Tranquilité assurée. 4

Contamines
réf : 03-304
3 PIECES
224.000 €

Au dernier étage, charmant stu-
dio comprenant : séjour avec
kitchenette équipée et vélux,
salle d'eau WC, Jouissance
parking extérieur privé. Bon
état général 4

Contamines
réf : 03-228
STUDIO
98.000 €
(avec garage)

Trés joli studio + coin nuit en
parfait état situé a deux pas
des télécabines. Vendu avec
ou sans garage.

y

\ Contamines
réf : 03-124
2 PIECES

il X
. "j'\‘ 254.000 €

Tres joli 2 piéces situé dans une
résidence récente au centre
du village. Superbe terrasse
(environ 29 m?) exposée sud/
ouest. Il est vendu avec une

cave et un casier a skis. 4

Contamines
" Reéf: 03-307
— 3 PIECES
330.000 €

Prestations de qualité pour ce
magnifique 3 piéces situé au
ceceur du village. Sa terrasse de
28 m2 exposée s/0 vous ravira.
Casier a skis, cave et 1 place
parking couvert privé. 4

Contamines
réf : 03-284
2 PIECES +
CABINE
202.000 €

Une terrasse et son jardinet pri-
vatif face aux démes de Miage,
un garage, une cave et un casier
a skis complétent cet adora-
ble 2 piéces + cabine aménagé
avec beaucoup de godit. 4

Contamines
Réf : 03-113
STUDIO +
CABINE
116.000 €

Bel ensoleillement pour ce
coquet studio + cabine situé
dans le village. Il est vendu
avec une cave et un parking
couvert.

vy




Annonces immobilieres

| es Contamines
L ocation de vacances

Séjour avec cheminée, coin
salle @ manger, cuisine sépa-
rée, salle de douche, salle de
bains, 2 wc, buanderie, chalet
équipé : lave linge, seche linge,

lave vaisselle. Terrasse, jardin. 4

Proche des pistes et des com-
merces, Sséjour avec canapé
convertible, cuisine équipée
d'un lave vaisselle, salle de
bains, wc séparé, Balcon.
Parking, casier a ski.

4

Avec balcon expo sud/ouest.
Chambre avec lit double, cabine
avec 2 lits superposés, séjour
avec canapé convertible, cui-
sine équipée : lave linge, lave
vaisselle, salle de bains.

8 personnes,

Proche des pistes et commer-
ces, 2 chambres, séjour avec
2 canapé lit 1 personne, coin
cuisine, coin repas, balcons,
salle de bains, wc séparé.
Parking extérieur, casier a ski. 4

1,(7/(111/{1{/(01('
IMMOBILIER

Les Contamines
+33(0)4 50 47 04 15

www.mont-blanc-immobilier.fr

Contamines Contamines
A partir A partir de
de 1325€/ 283€/semaine Contamines
semaine Proche des A partir de
chalet 15 pers pistes et des 808€/semaine
4 chambres, commerces, 4 piéces pour
mezzanine appartement 6 pers

6 pers.

Dans petite copropriété de
standing, 3 chambres, séjour
avec cuisine US, 2 salle de
douches, 2 wc. Lave linge,
seche linge, casier a ski, cave,
SAUNA, Balcon

_4
Contamines Contamines
A partir de - s A partir de i
185€/semaine " 240€/semaine Contamines
studio cabine 3 pieces A partir de
pour 4 pers. cabine pour L 219€/semaine.

Appartement
pour 6
personnes

Au calme. 1 chambre, 1
cabine, séjour avec canapé
convertible, cuisine équipée :
lave vaisselle, lave linge, salle
de bains, wc séparé, balcon.

Parking, casier a ski. 4

| ocation a l'année

Bionnay { Passy Plateau

Réf : 1609/10 | = chef lieu d’Assy

F3 63 m? | Réf : 1627/10 Réf : 1643/10
700 €/mois F2 45 m? F1 meublé

Rez de chaussée, une entrée,
un cellier, un WC, une salle de
bains, 2 chambres, une cuisine
ouverte/séjour/salle @ manger
avec cheminée, acces terras-
se, 1 place parking extérieur. 4

1= étage
480 €/mois

Une entrée, un salon/salle a
manger, une kitchenette équi-
pée et aménagée, un balcon,
une salle de bains, un WC, une
chambre avec balcon.

4

28 m?
1e étage
450 €/mois

Tres belle vue sur le Mont-
Blanc pour ce joli F1 meublé,
comprenant: entrée, cuisine/
salle a manger, chambre, salle
de bains, WC, balcon, cave et

arking extérieur.
p [¢] 4
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Infos pratiques

santé - bien-é&tre - enfants - loisirs

SERVICES MEDICAUX
CABINET MEDICAL
CONSULTATIONS, SERVICE
RADIOLOGIE.

LES LOYERS

LES CONTAMINES-MONTJOIE
TEL : 04 50 47 03 82

KINESITHERAPEUTHE

« BILLON DOUMIC

516 ROUTE DES MORANCHES
HAMEAUX DU LAY

LES CONTAMINES-MONTJOIE
TEL : 04 50 47 04 19

* GUFFOND

NIVORIN D'EN BAS

LES CONTAMINES-MONTJOIE
TEL : 04 50 47 03 63

PHARMACIE

ROUTE DE NOTRE-DAME DE LA
GORGE

LES CONTAMINES-MONTJOIE
TEL : 04 50 47 02 28

SERVICES ADMINISTRATIFS
LA POSTE

LES CONTAMINES-MONTJOIE
TEL : 04 50 47 00 50

MAIRIE

4 ROUTE DE NOTRE-DAME DE
LA GORGE

LES CONTAMINES-MONTJOIE
TEL : 04 50 47 00 20
info@mairie-lescontamines.com
www.mairie-lescontamines.com

POLICE MUNICIPALE
LES CONTAMINES-MONTJOIE
TEL : 06 07 10 50 91

SERVICES BANCAIRES

* BANQUE POPULAIRE DES ALPES
18 ROUTE DE ST GERVAIS

LES CONTAMINES-MONTJOIE
TEL : 04 50 91 56 41

* CREDIT AGRICOLE DES SAVOIE
IMMEUBLE LE SAVOY

LES CONTAMINES-MONTJOIE
TEL : 04 50 19 40 14

SERVICES D'INFORMATION
OFFICE DE TOURISME

LES CONTAMINES-MONTJOIE
TEL : (0)4 50 47 01 58
info@lescontamines.com

BULLETIN METEO

SUR LA BORNE TACTILE SITUEE
DEVANT L'OFFICE DE TOURISME.
18 ROUTE DE NOTRE-DAME DE
LA GORGE

LES CONTAMINES-MONTJOIE
TEL : 04 50 47 01 58
info@lescontamines.com
www.lescontamines.com

ACTIVITES SPORTIVES

ET CULTURELLES

* BUREAU DES
ACCOMPAGNATEURS

& BUREAU DES GUIDES

LES CONTAMINES-MONTJOIE
TEL : 04 50 47 10 08
contact@guides-contamines.com
www.guides-contamines.com

* ROCHER D'ESCALADE DE LA
DUCHERE

LES CONTAMINES-MONTJOIE
TEL : 04 50 47 10 08

« TERRAINS MULTISPORTS
LE PONTET

LES CONTAMINES-MONTJOIE
TEL : 04 50 47 01 58

 ATELIERS DE LA RESERVE
NATURELLE

LES CONTAMINES-MONTJOIE
TEL : 04 50 91 51 36

* ANES ET MOMES
124 CHEMIN DU CHAMPELET
LES CONTAMINES-MONTJOIE
TEL : 04 50 91 51 96

* PARCOURS AVENTURE DU
PONTET

LE PONTET

LES CONTAMINES-MONTJOIE
TEL : 04 50 96 56 88

« SKATE PARC DES LOYERS
LES LOYERS

LES CONTAMINES-MONTJOIE
TEL : 04 50 47 01 58

« PARAPENTE
LES CONTAMINES-MONTJOIE
TEL : 04 50 34 77 37

LA CREY JOLIE FERME
LES CONTAMINES-MONTJOIE
TEL : 06 17 73 91 50

MAGASINS ALIMENTAIRES
e 8 AHUIT

109 ROUTE DE NOTRE-DAME DE
LA GORGE

LES CONTAMINES-MONTJOIE
TEL : 04 50 47 01 72

¢ EPICERIE ALPAGE DU MONT
254 ROUTE DE NOTRE-DAME DE
LA GORGE

LES CONTAMINES-MONTJOIE
TEL : 04 50 47 04 13

o PATISSERIE AU MAZOT
GOURMAND

85 ROUTE DE NOTRE-DAME DE
LA GORGE

LES CONTAMINES-MONTJOIE
TEL : 04 50 47 16 41

» BOULANGERIE AUX DELICES
DE MONTJOIE

29 ROUTE DE NOTRE-DAME DE
LA GORGE

LES CONTAMINES-MONTJOIE
TEL : 04 50 47 01 80

* BOUCHERIE CHARCUTERIE
DUCROZ

80 ROUTE DE NOTRE-DAME DE
LA GORGE

LES CONTAMINES-MONTJOIE
TEL : 04 50 47 01 53

» EPICERIE LA CENDREE

139 ROUTE DE NOTRE-DAME DE
LA GORGE

LES CONTAMINES-MONTJOIE
TEL : 04 50 47 00 41

* TRAITEUR LA FRINGALE

58 ROUTE DE SAINT-GERVAIS
LES CONTAMINES-MONTJOIE
TEL : 04 50 47 77 29

« EPICERIE LES DELICES DU LAY
HAMEAUX DU LAY

LES CONTAMINES-MONTJOIE
TEL : 04 50 47 00 03

* LIQUORISTERIE DU MONT JOLY
254 ROUTE DE NOTRE-DAME DE
LA GORGE

LES CONTAMINES-MONTJOIE
TEL : 04 50 47 04 13
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Adresses culinaires

NOS Coups de coeur gastronomiques
(Nos coups de coeur sont au rendez-vous a chaque
numéro, pour vous faire part des adresses que nous

avons sélectionnées. Et parmi elles...)

Restaurant d'altitude

Le Coeur d'Or

1525m d'altitude

Restaurant sur les pistes en hiver et sur les
randonnées estivales.

Ouvert tous les midis a I'arrivée du télésieége
de Beauregard et possibilité le soir sur
réservation. Une adresse incontournable

pour allier plaisir de la table et de la glisse.
Aprés un bon repas typique montagnard, une
inoubliable descente en luge (3km) a travers la
forét vous attend, I'équipement conseillé pour
apprécier la soirée !

Possibilité de privatiser le restaurant pour des
évenements particuliers tels un mariage,

un anniversaire...

A bientét !

Le Ceeur d'Or a Combloux
Sur les pistes
Réservations :

+33(0)4 50 58 65 23
+33(0)6 22 20 89 19
+33(0)6 12 23 08 40

Restaurant

Le Caur

d Or
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Traiteur

Au Gourmet Délicat

Une adresse incontournable qui fait la part
belle aux saveurs culinaires du terroir. Vous

y trouverez un rayon épicerie fine, un rayon
traiteur et un nouveau rayon boucherie. Foie
gras maison, truffes noires et blanches,

plats cuisinés, spécialités savoyardes,
fromages et salaisons de pays, spiritueux

et vins de grandes lignées comme de petits
propriétaires... Yannick Fournet vous propose
une multitude de ces bonheurs simples qui
forgent les plaisirs de la table (pour tous les
godts et toutes les bourses !), en agrémentant
ses comptoirs de nouvelles saveurs
gastronomiques.

Traiteur FOURNET

Au Gourmet Délicat

74 120 Megeéve

Tel. +33(0)4 50 55 91 90
Port. +33(0)6 65 29 71 81
www. traiteur-megeve.com




A vos agendas

ce qu'il faut voir, découvrir absolument

La 1¢= leuquée
LaCry-08h30 |

DU SAMEDI 11 DECEMBRE
AU DIMANCHE 12
DECEMBRE

Grande féte d’ouverture du
domaine les portes du Mont
Blanc.(Selon enneigement)
Forfait Adulte, Enfant 13 €

Noél en féte

a Combloux

DU DIMANCHE 19
DECEMBRE AU SAMEDI 25
DECEMBRE

Une semaine de réve pour
«les Petits et les Grands de 3
ag99ans”.

Pot d'accueil :
"Green Chaud"
Parvis de la Maison du
Tourisme - 18h
DIMANCHE 19 DECEMBRE
En musique - Gratuit

"Créatitiane" Atelier
créatifs pour enfants
1e étage de la Maison du
Tourisme - 15h

LUNDI 20 DECEMBRE
Theme de Noél bien sdr.
Gratuit

Noél d’Antan raconté
dans « la Ferme a
Isidore »

Ferme a Isidore - 15h30 et 17h
MARDI 21 DECEMBRE 2010
Au coin du feu dans la vieille
ferme d’Isidore, les enfants
pourront écouter les histoires
de « Noél » d’autrefois et

faire un petit pain d’épices en
forme de sapin. Gratuit

Marché

Place de Basseville - Matin
MERCREDI 22 DECEMBRE
Produits locaux auprées de nos
producteurs... Gratuit

Descente

aux flambeaux
spéciale famille
Office de Tourisme - 19h
JEUDI 23 DECEMBRE 2010
Parents et enfants avec des
moniteurs de la station. Adulte
et Enfant 2,50€

pour le flambeau.

Maquillage pour les
enfants

Office de Tourisme de
Combloux - 15h

VENDREDI 24 DECEMBRE
Les enfants pourront se faire
magquiller sur le theme de noél.
Gratuit

La semaine

"femme je vous zen"
a Combloux

DU SAMEDI 8 JANVIER AU
VENDREDI 14 JANVIER
Atelier maquillage bio,
relooking, conseil visagiste...

Journée de la
Femme

SEM du Jaillet - 09h00
DIMANCHE 9 JANVIER
Forfait gratuit pour les dames

Massage assis offert
aux dames

Parvis de la Maison du
Tourisme - 17h00

LUNDI 10 JANVIER

Pour vous mesdames un petit
massage offert. Gratuit

Pot d'accueil :
"Green Chaud"
Parvis de la Maison du
Tourisme - 18h

LUNDI 10 JANVIER
Gratuit

Marché
Place de Basseville - Matin
MERCREDI 12 JANVIER

Plus d'infos :
Office de Tourisme

Combloux
Tél +33(0)4 50 58 60 49
www.combloux.com

L'occasion d’acheter

des produits locaux auprés
de nos producteurs... Gratuit
Initiation a la danse
orientale

14h30

JEUDI 13 JANVIER
Inscription a I'avance 5€

Pot d'accueil :
"Green Chaud"
Parvis de la Maison du
Tourisme - 18h

LUNDI 17 JANVIER
En musique - Gratuit

Marché

Place de Basseville - Matin
MERCREDI 19 JANVIER
Produits locaux auprés de nos
producteurs... Gratuit

La semaine

"Dans la neige

.que du plaisir"

DU JEUDI 20 JANVIER AU
VENDREDI 28 JANVIER

Une semaine pour découvrir la
neige sous toute ses formes.

L’envers du décor
des Remontées
Mécaniques

SEM - 10h00

VENDREDI 21 JANVIER
Venez découvrir le
fonctionnement des canons
a neiges, des dameuses,
découvrez comment se passe
le travail une fois le domaine
fermé au public. Adulte 5 €.

Pot d'accueil :
"Green Chaud"
Parvis de la Maison du
Tourisme - 18h00
LUNDI 24 JANVIER
Gratuit
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ltinéraire raquettes

des idées randos

(Accés en voiture : Prendre sa voiture jusqu'au parking de
Cuchet ou mieux encore emprunter le skibus jusqu’a la Cry

(Pied des pistes). Renseignements : Office de Tourisme
Tel. 04 50 58 60 49)

>(Circuit des Montavus

Point de départ : parking

de Cuchet ou depuis la Cry :
pour rejoindre Cuchet,
emprunter le sentier en face
de I’hétel Alpen-Valley.

Durée : 2h30

Dénivelé : 240m

Altitude départ : 1200m
Altitude arrivée : 1440m
Accessibilité poussette : non
Nature du terrain : enneige - = R
Niveau de la randonnée : o o e = e o
randonnée familiale == -
Balisage : oui avec panneaux
avec dessins raquettes.

Photo Rémy Devos OT Combloux

Au parking de Cuchet, suivre le tragage au sol pour rejoindre le départ du sentier au fond
(coté gauche). Suivre la piste de ski de fond, ne pas marcher sur les traces. Rejoindre le
restaurant "le Rostachon" (distance de 500m environ), suivre le tracé qui longe la route.
Emprunter le chemin de la Fouettaz. Au sommet, vous avez la possibilité de vous rendre
au restaurant la P’Ttite Ravine ou de redescendre directement jusqu’a Cuchet par le
Chalet de la Vieille (fermé I’hiver).



A vos agendas

ce qu'il faut voir, découvrir absolument

Course de ski de
rando "la Créve-
Ccocaur"

Salle hors sac aux Brons 18h00
MERCREDI 26 JANVIER
Epreuve de 5,8 Kms

Adulte, Enfant 18€ inscription
a l'avance et 20 € sur place

L’envers du décor
des Remontées
Mécaniques

SEM - 10h

VENDREDI 28 JANVIER
Venez découvrir le
fonctionnement des canons
a neiges, des dameuses...
Adulte 5 €.

Festival de

la gastronomie
régionale

et du patrimoine

a combloux

DU LUNDI 14 MARS

AU VENDREDI 18 MARS
Un programme alléchant
pour les gourmants et les
passionnés de patrimoine.

Visite de la Bergerie
Office de Tourisme de
Combloux - 09h45

LUNDI 14 MARS

Visite de la bergerie et
dégustation 3 € pour adultes
et enfants

Pot d'accueil :
Green Chaud

Office de Tourisme - 18h00
LUNDI 14 MARS
Présentation du programme
des animations de la semaine.
Gratuit

Concours de
farcement du Pays
du Mont-Blanc
Office de Tourisme - 18h00
MARDI 15 MARS

Marché a l'ancienne
Parvis de la Maison du
Tourisme - Matin

MERCREDI 16 MARS

En complément du marché
habituel, vente de produits
locaux sur place.

Expo/vente de
produits Valdotains
et artisanat
savoyard

Office de Tourisme de
Combloux - 09h

DU MERCREDI 16 MARS AU
JEUDI 17 MARS

Entrée libre

Veillée d'autrefois
Office de Tourisme de
Combloux - 20h30

JEUDI 17 MARS

Avec les "lou Veilleux" du
village voisin, Domancy, venez
passer une soirée comme
dans le temps et dégustation
de bugnes, gateaux de
Savoie... 3€ par personne

Sculpture sur fruits
et légumes avec
initiation

Office de Tourisme de
Combloux - 10h00
VENDREDI 18 MARS
Apprenez a sculpter les fruits
et légumes et épatez vos
amis ! Gratuit

Visite guidée de la
ferme a Isidore et

du vieux village du
centre

Ferme a Isidore - 14h30
VENDREDI 18 MARS
Découverte du vieux village du
centre et de la ferme a Isidore,
maison construite en 1832. La
visite permet de se plonger
dans la vie des Comblorans
au milieu du XIXéme siéecle.
Adulte 6€ et gratuit pour les

Plus d'infos :
Office de Tourisme

Combloux
Tél +33(0)4 50 58 60 49
www.combloux.com

enfants accompagnés.

La quinzaine "spa
comme les autres"
Parvis de la Maison du
Tourisme - 18h

DU DIMANCHE 27 MARS AU
VENDREDI 8 AVRIL

On s’oriente doucement vers
le printemps. C’est I'occasion
de profiter a la fois des joies
du ski et de préparer son
corps aux activités estivales.

Pot d'accueil :
"Green Chaud"

Office de Tourisme - 18h
LUNDI 28 MARS & LUNDI 4
AVRIL

Présentation du programme
des animations de la semaine.
Gratuit

Atelier

"Massage assis"
Parvis de la Maison du
Tourisme - 10h

JEUDI 31 MARS & JEUDI 7
AVRIL

Une séance se composera
d'enchainement de pressions,
d'étirements et percussions
qui stimulent des points
d'acupuncture, le long de la
nuque, du dos et des bras. 5€

Dans le cadre de

la quinzaine "zen" :
La Marche Nordique
14h

VENDREDI 8 AVRIL

La marche nordique est une
activité de pleine nature venue
des pays scandinaves.

C'est une technique de
marche rapide avec batons,
des étirements, des exercices
de renforcements musculaires
et de coordination. Cette
activité est accessible a tous.
La séance : 5€
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ltinéraire raquettes

des idées randos
(Accés en voiture : emprunter la route nationale sur 1 km
en direction de Megéve. Au rond-point prendre direction
St-Gervais. A 200m, sur la droite emprunter la route des
Intages jusqu’au hameau (places de stationnement).
Renseignements : Office de Tourisme Tel. 04 50 58 60 49)

> |'Alpage de Planset

Point de départ et arrivée :
parking des Intages.

Durée : 1h30

Dénivelé : 120m

Altitude départ : 1200m
Altitude arrivée : 1280m
Accessibilité poussette : non
Nature du terrain : enneigé
Niveau de la randonnée :
randonnée familiale

Balisage : oui avec panneaux
avec dessins raquettes.

Photo Rémy Devos OT Combloux

Le départ du sentier se trouve a gauche en contrebas du parking.

Apres 500m, a la croisée des chemins suivre Planset. Traverser la forét d’épicéas, continuer
jusqu’a l'alpage de Planset. Ensuite, descente rapide jusqu’au parking des Moraches.
Raquettes a la main, rejoindre les Intages par les chemins des

Moraches et du Talus.



Annonces immobilieres
Combloux

« q/ﬂl(/‘(ﬁ/{l}l(‘
IMMOBILIER

Combloux
+33 (0)4 50 93 30 17

www.mont-blanc-immobilier.fr

Vente studios, deux et trois pieces

Combloux
REF: 2468
STUDIO
MEZZANINE

135S 000 €

Face a la Chaine du
Mont-Blanc, studio
réaménagé en 2¢m
et dernier étage
avec garage et
casier skis.

Prix: 295000 €

Exposé sud-est - avec 2
grandes chambres - calme -
verdure - grande terrasse -
cave - casier skis.

y

4
Combloux Demi - Combloux
af- Quartier Réf: 2455
Réf: 24
3i‘IEC|gg Réf: 2467 STUDIO
57m? 2 PIECES CABINE 26m?
plein centre COIN NUIT Prix: 115000 €

28m?
Prix: 160000 €

A proximité de la Télécabine de
la Princesse (Domaine skiable
de Saint-Gervais/Megéve) -
parking sous/sol.

y

Dans une résidence de stan-
ding, exposé au sud - grand
séjour - 1= étage - cave et
casier skis.

vy
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Annonces immobilieres
Combloux

Vente

PRAZ-SUR-
ARLY

Réf: 2424
STUDIO 19m?
Prix: 69000 €

Plein sud - Face aux pistes.

Combloux
Réf: 2485
3 PIECES
Prix: 160000 €

Au centre du village, vue
Mont-Blanc, idéal résidence
principale

Combloux
Réf: 2461
STUDIO

| MEZZANINE

-« &% Prix: 120000 €

Face aux pistes de la
Princesse, dans une petite
résidence - Parking couvert et
casier skis.

4

Combloux
Réf: 2464
STUDIO COIN
NUIT

Prix: 75000 €

A l'entrée de Megeve en rez-
de-jardin - exposition est -
cave et casier skis.

Combloux
Réf: 2478

¢ STUDIO
MEZZANINE +
COIN NUIT
Prix: 90000 €

Avec cave, garage et casier
skis.

Combloux
Réf: 2482
STUDIO 26m?
Prix 90000 €

Proximité des pistes de ski.
Balcon, face a la Chaine des
Aravis

40

Combloux
Réf: 2484

2 PIECES de
24m?

Prix: 120000 €

A 400 m du village.
Avec parking couvert et cave.

y

. Combloux
1 Réf: 2416

1]

A proximité des pistes de
Combloux, séjour  avec
cheminée

4

Combloux
Réf: 2413
APP. DE 17m2,
Prix: 89000 €

Situé a l'entrée du village en
étage, joliment décoré.




Annonces immobilieres

Combloux

| ocation de vacances

Combloux
Ormaret

2 piéces

4 pers de 20 m?
A partir de
370 €/semaine

Appartement avec balcon, situé
au 1 étage expo sud-ouest,
comprenant une chambre avec
lits superposés, un séjour avec
canapé-lit 2 personnes et TV,

une kitchenette équipée. 4

Combloux

i Proche pistes
= 4 piéces

mezzanine

8 pers de 75m*

A partir de

835 €/semaine

Appartement situé au 2:™ et dernier
étage, avec balcon, expo sud-est,
comprenant 2 chambres avec lit
double au rez-de-chaussée, une
salle de bain avec wc séparé, une
salle de douche, chambre a I'étage./

= Combloux
| La Cry
2 piéces
| 4 pers de 23m?
= A partir de
ié" 370 €/semaine

Appartement situé au 2™ et der-
nier étage, avec balcon, vue Mont-
Blanc, expo sud-est, comprend
une chambre avec lits superpo-
sés, un séjour avec canapé-lit 2
pers et kitchenette équipée 4

Demi-Quartier
La Princesse
2 pieces

7 pers de 31m?
+ mezz. de 18m?
A partir de

J 455 €/semaine

Appartement situé au 2:m™ étage,
avec balcon, expo sud-est, vue
Princesse, comprenant une
chambre cabine avec lits super-
posés + lit tiroir, un séjour avec
banquette-lit 1 pers + lit tiroir

| ocation a l'année

Cordon

Réf : 1624/10
beau studio
meublé avec
mezzanine

39 m2

Loyer CC 530 €

Au 1+ étage dans un cadre cham-
pétre et comprenant: entrée, salle
de bains, WC, kitchenette, séjour/
salle a manger, balcon d'angle,
grande mezzanine. Parking exté-

rieur.
y

Sallanches
Réf : 1592/10
Studio meublé
25 m?

Loyer CC 390 €

Au rez de chaussée, comprenant: un
entrée, une salle de bains/WC, une
kitchenette ouverte sur un séjour/
salle @ manger, un balcon avec une
belle vue sur le Mont- Blanc, une
cave et parking privé extérieur.

ont-Blane
IMMOBILIER

Combloux
+33(0)4 5093 30 17
www.mont-blanc-immobilier.fr

Demi-Quartier
La Princesse
2 piéces

5 pers de 30 m?
A partir de
405 €/semaine

Appartement situé au 2 et
dernier étage, avec balcon,
expo ouest, comprenant une
chambre avec 1 lit 1 pers, une
piéce a vivre avec kitchenette
équipée, canapé-lit 2 pers.

2 Combloux

® Plan Perret
2 pieces
4 pers de 32m?
A partir de
455€/semaine

Appartement situé au 2:™ et der-
nier étage, avec balcon, expo est,
comprenant un coin- nuit lits super-
posés dans l'entrée, une chambre
avec lit double, un séjour avec TV,
coin repas et kitchenette équipée. 4

Sallanches
Réf : 1629/10
bel appar-
tement T3
rénové vide
65 m?

Loyer CC 795 €

Au 3™ étage, comprenant : entrée sur
salon/salle @ manger, balcon, cuisine
équipée, un couloir avec dressing, WC,
salle de bains, 2 chambres avec vue Mt
Blanc, Place de parking extérieur priva-
tive, cave et local a vélos commun.

4
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Infos pratiques

santé - bien-étre - loisirs -enfants

CABINET MEDICAL

147 ROUTE DE SALLANCHES
COMBLOUX

TEL : 04 50 58 62 90

PHARMACIE

115 ROUTE DE SALLANCHES
COMBLOUX

TEL : 04 50 58 64 70

CABINET DENTAIRE
* GRANGE

529 ROUTE PRAIRY
COMBLOUX

TEL : 04 50 58 63 17

¢ CABINET DUCREY-SAVOYAT
RESIDENCE "LA CHAUMIERE"
113, PLACE DE LA MAIRIE
COMBLOUX

TEL : 04 50 89 65 15

* CABINET DENTAIRE DEUDON
5, CHEMIN DE LA PROMENADE
COMBLOUX

TEL. : 04 50 91 91 91

MASSEUR
KINESITHERAPEUTE
RECHON REGUET

147 ROUTE DE SALLANCHES
COMBLOUX

TEL : 04 50 93 35 55

OSTEOPATHE

« GRENIER MARIE-AMELIE

35, CHEMIN DE LA PROMENADE
IMMEUBLE "LE SPLENDID"
COMBLOUX

TEL : 04 50 90 01 69

* MONT-BLANC OSTEOPATHIE
FRANCK SEBASTIEN

50, ROUTE DE SALLANCHES
COMBLOUX

TEL : 04 50 89 26 39

GARDERIE - CRECHES

* LES GALOPINS (JUSQU'A 3 ANS)
PLACE DE L'EGLISE

COMBLOUX

TEL : 04 50 93 36 79

* LES LOUPIOTS (JUSQU'A 6 ANS)
LA CRY

COMBLOUX

TEL. : 04 50 58 30 67

SERVICES D'INFORMATION
BULLETIN METEO

OFFICE DE TOURISME DE
COMBLOUX

49 CHEMIN DES PASSERANDS
COMBLOUX

TEL. : 04 50 58 60 49
info@combloux.com
www.combloux.com

FORFAITS SKI

EVASION MONT BLANC ET
PORTES DU MONT-BLANC
SEM DU JAILLET

207, ROUTE DES BRONS
COMBLOUX

TEL. : 04 50 58 65 20
reservation@semjaillet.fr

BUREAU DES GUIDES ET
ACCOMPAGNATEURS
MAISON DU TOURISME
COMBLOUX

TEL. : 0450586049
guides.megeve@wanadoo.fr

ASSISTANT PERSONNEL
ALPIDAYS SARL

126 CHE DES BEUS
COMBLOUX

TEL. : 08 71 30 53 61

AIRE CAMPING CAR
MAIRIE

132, ROUTE DE LA MAIRIE
COMBLOUX

TEL. : 04 50 58 60 49

SERVICES ADMINISTRATIFS
MAIRIE

132, ROUTE DE LA MAIRIE
COMBLOUX

TEL. : 04 50 58 60 32
accueil@mairie-combloux.fr
www.mairie-combloux.fr

LA POSTE

49 CHEMIN DES PASSERANDS
COMBLOUX

TEL. : 04 50 58 60 50

ETE : VTT, LUGES D'ETE
HIVER : SORTIES
RAQUETTES A THEMES
OFFICE DE TOURISME

49 CHEMIN DES PASSERANDS
COMBLOUX

TEL. : 04 50 58 60 49
info@combloux.com

SERVICES FINANCIERS
* CREDIT AGRICOLE DES SAVOIE
TEL.:04 5019 4075

* BANQUE POPULAIRE DES ALPES
TEL. : 04 50 91 42 37

DIVERS
PAROISSE CATHOLIQUE
SAINT-NICOLAS A COMBLOUX
COMBLOUX

TEL : 04 50 58 61 45

SKIBUS & NAVETTE ETE
MAIRIE

COMBLOUX

TEL : 04 50 58 60 49

PROMENADE EN TRAINEAUX
¢ SOCQUET-JUGLARD MICHEL
49 CHEMIN DES PASSERANDS
COMBLOUX

TEL. : 06 83 24 33 61

e BOUCHET CLAIRE
MAISON DU TOURISME
COMBLOUX

TEL. : 06 20 43 90 11

¢ DUVILLARD FRANGOIS
MAISON DU TOURISME
COMBLOUX

TEL. : 06 09 01 23 43

MAGASINS ALIMENTAIRES
o LA MUSETTE DU BEC A FLEU
34, ROUTE DE SALLANCHES
COMBLOUX

TEL. : 04 50 89 26 23

¢ LES GOURMANDISES
SAVOYARDES "CHEZ JULIE"
ROUTE SUR BASSEVILLE
COMBLOUX

TEL. : 04 50 58 07 24

* AU GRENIER DE COMBLOUX
83, ROUTE DE MEGEVE
COMBLOUX

TEL. : 04 50 54 22 98

e L'ALPAGE

151 ROUTE DE SALLANCHES
COMBLOUX

TEL. : 04 50 54 76 55

 PETIT CASINO
52 RTE SALLANCHES 74920
COMBLOUX

TEL : 04 50 58 65 10

* TURRI RAYMOND
83 RTE MEGEVE
COMBLOUX

09 62 06 20 19
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Adresses culinaires

NOs coups de coeur gastronomiques
(Nos coups de coeur sont au rendez-vous a chaque
numéro, pour vous faire part des adresses que nous
avons sélectionnées. Et parmi elles...)

|

Maitre artisan
Chocolatier

Le Chalet du Chocolat

Le Chalet du Chocolat,
maitre artisan chocolatier,
vous accueille

pour déguster ses
gourmandises raffinées,
sa pate a tartiner, ses
aiguilles aux amandes
torréfiées chocolatées

et bien d'autres recettes
originales pour fondre de
plaisir...

Le tout dans un cadre
chaleureux et convivial ou
la douceur et la chaleur
du bois et du chocolat se
mélent.

8 quai de I'arve

Chamonix Mont Blanc

Tél. 04 50 18 46 73
info@chaletduchocolat.com

Chalet et
Chocolat

46

Restaurant

Albert 1«

Double étoilé Michelin,

le restaurant
gastronomique

Albert 1 & Chamonix vous
fait découvrir une cuisine
frangaise subtilement
modernisée, ou s’exprime
I'influence du Mont-Blanc
et du Piémont italien tout
proche.

Son chef, Pierre Maillet,
fait la part belle aux
produits nobles et laisse
parler son inventivité pour
mettre les golts et les
saveurs en féte au coeur
de I'assiette.

38 route du bouchet
Chamonix Mont Blanc
Tél 04 50 53 05 09
albert@relaischateaux.fr

RESTAURANT
GASTRONOMIQUE

Restaurant

La Cabane

Dans ce lieu magique
entieérement reconstruit,
situé sur le golf de la
Flégere, nous vous
proposons une cuisine
raffinée ainsi que les
spécialités savoyardes.
Un bar et un salon de
thé vous sont proposés
également 'aprés-midi.
Service le soir a partir
de 19h jusqu’a 23h.
Laurence et Wim vous
accueilleront...
Restaurant ouvert

de 12h00 a 15h30

et de 19h00 a 23h00

23 route du Golf
Chamonix Mont-Blanc
Tél. 04 50 53 23 27
contact@restaurant-
cabane.com

ey
Sl
Linguini
pasta bar
Une adresse branchée
a Chamonix pour se
restaurer sur place ou a
emporter le midi ou pour
I'aprés ski !
Igor et Benjamin vous
propose des pétes fraiches
maison, accompagnées
d'une sauce au choix
(bolognaise, pesto...)
et d'une sauce du jour.
Des salades, soupes,
desserts, boissons, jus de
fruits frais maison et des
menus a partir de 7,50€
compléteront votre repas.
Ouvert non stop de 11h30
a 22h00.

242 avenue Michel-Croz
Chamonix Mont-Blanc
a coté Gare SNCF
+33(0)4 50 93 87 04

[oiaveria]

PASTA BAR




A vos agendas aux Houches

ce qu'il faut voir, découvrir absolument

"Les Houches en images"
Exposition Musée montagnard
des Houches

DE DECEMBRE 2010

A SEPTEMBRE

Cette exposition vous permettra
d’apprécier entre autres,

des créations de Samuel
Birmann, Marcel Wibault, Edgar
Bouillette, Francgois Ravanel,
Johanny Drevet, Martial Bourlot,

"De la veillée a la télé"
Exposition Maison de I'Alpage
a Servoz .

DE JANVIER A MARS

En famille, Laissez-vous guider
par les voix mélées du petit Jean
en 1860 et celles des enfants
des écoles de Savoie en 2010.
Cette exposition collective du
réseau "Empreintes 74" met en
scéne regards croisés et ins-
tants de vie quotidienne entre
une famille fictive de 1860 et les
habitants du territoire contem-
porain. Par une approche eth-
nographique, elle interpelle le
visiteur sur son mode de vie
actuel en Haute-Savoie.

Sortie Nature a Servoz
Maison de I’Alpage, Gratuit.
Sur réservation.

LES MERCREDIS
APRES-MIDI DES
VACANCES

SCOLAIRES

Joyeux Noél des
Houches & Servoz

DU 21 AU 24 DECEMBRE
Spectacles, concert, arrivée du
Pere Noél

Mardi Spectacle
Espace Olca aux Houches
TOUS LES MARDIS DES
VACANCES SCOLAIRES 18H
Spectacles jeunes publics
entrée 5 €, un adulte gratuit

- MARDI 21 DECEMBRE :
Cie Helinka

- MARDI 28 DECEMBRE :
Mamie Ouate

- MARDI 15 FEVRIER (a venir)

Pot d’accueil de I’Of-
fice de Tourisme
Devant I'Office de Tourisme
des Houches, a 17h00.
CHAQUE SAMEDI DES
VACANCES SCOLAIRES

Ski Joéring a Servoz
RDV 16h sur le pré de I'église
MERCREDI 22 DECEMBRE
MERCREDI 16 FEVRIER

"Loulou" par

le théatre Jucada

Salle Jean Morel Servoz, 18h, 5 €
MERCREDI 22 DECEMBRE
Spectacle jeune public

La semaine Russe
aux Houches
I’Office de Tourisme

DU 03 AU 07 JANVIER

Ski Nocturne aux
Houches

Acceés libre a la piste de 20h30 a 22h.
JEUDIS 06,13,20,27 JANVIER
JEUDI 03,10 FEVRIER

Course F.I.S. géant
Homme aux Houches
Sur la piste verte de la coupe
monde

LES 13 ET 14 JANVIER

Coupe du monde de
ski - Le Kandahar
LES 29 ET 30 JANVIER
Coupe du Monde de ski alpin
Super Combiné et Descente
Hommes sur la mythique piste
Verte des Houches

La Verte a I’envers
aux Houches

LE MARDI 08 FEVRIER
Départ 19 h de La montée de
la célébre piste de descente,
en nocturne, dans le cadre du
Moutain ski Tour. Infos, résa :
moutainskitour.com

"Otavalo Télemark
Festival" aux Houches
I'Office de Tourisme

LES 19 ET 20 FEVRIER

Tests, initiations, démonstra-
tions, stands de fabricants,
séances gratuites de télémark
et Festival "Freeheel World Tour"
un Télecross ou quatre person-
nes sont au départ au méme
temps. Pour finir avec un show
de Telemark freestyle rythmé par
un son Groovy du cru du coin...

"Le Lhossar ...."
Nouvel An Tibétain
aux Houches

Espace Olca

DU 4 AU 6 MARS
Conférences, projections, expo-
sitions, restauration, concert....
Organisation :

Lions des neiges Mont-Blanc

Coupe de France
Masters Hommes,
Femmes a partir
de 30 ans

Espace Olca

LES 26, 27 MARS
Samedi: Slalom Géant
Dimanche: Slalom Special

La 3¢me édition du
Festival du cinéma
"Grolleandski"

aux Houches et a Servoz
LES 25, 26, 27 MARS

|
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ltinéraire ragquettes

des idées randos dans la vallée du Mont-Blanc

(Acceés en voiture : emprunter la route nationale sur 1 km
en direction de Megeve. Au rond-point prendre direction
St-Gervais. A 200 m, sur la droite emprunter la route

des Intages jusqu’au hameau (places de stationnement).
Renseignements : Office de Tourisme Tel. 04 50 58 60 49)

> Coupeau - sentier des cerfs

Départ: deuxiéme virage au
dessus de la gare des houches
(parking de proximité)
Dénivellé : 150 m

Difficulté : moyenne

Durée : 1h10

Itinéraires en boucles,
tracés et balisés, adaptés
a tous les riveaux.

48
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A vos agendas a Chamonix

ce qu'il faut voir, découvrir absolument

Concert

Le Chceur du Prieuré
12 DECEMBRE 18H30
Eglise St-Michel

Festivités de Noél
Argentiére

A PARTIR DU 23 DECEMBRE
Spectacles vivants (musique,
art de la rue)

Festivités de Noél
Chamonix

A PARTIR DU 23 DECEMBRE
Spectacles vivants (musique,
art de la rue)

Expo : "L'art et le geste
en Afrique de I'Ouest"
Médiatheque

DU 15 DECEMBRE AU 15 MARS

Exposition :

Or & Quartz de

La Gardette"

Musée des cristaux
JUSQU'A FIN FEVRIER

Exposition : "des glaciers
et des hommes"

Espace Tairraz Chamonix
JUSQU'AU 30 SEPTEMBRE

Exposition : "Frison-
Roche, I'homme,

la neige, le sable"
Musée Alpin

JUSQU'AU 13 JUIN

Coupe de France de saut
spécial

tremplin des Bossons

9 JANVIER

Concerts rock, punk,
métal, pop

Carte Blanche ala CZA'!
La Coupole MJC

16 JANVIER

Concert : 100 ans du Club
de Hockey de Chamonix
patinoire

20 FEVRIER

Chamonix en rouge
triangle de I'amitié
26 FEVRIER

The North Face ski
Challenge enfants :
snowpark

Grands Montets

28 FEVRIER

Spectacle/enfants:

Le cadeau de Miya

salle communale d'Argentiére
17 FEVRIER

Concert "Solidarité Kang
Guru

Eglise St Michel

1=*MARS

Boss des Bosses :
compétition interstation
Grands Montets

17 MARS AU 20 MARS

Animation musicale :
Black week end
Centre sportif

9 JANVIER

Patinage artistique :
coupe de Chamonix
patinoire

13 &14 MARS

Apreés-ski du Festival
les Nuits sonores Lyon :
Clara moto live

les Choucas

19 MARS

Soirée Black Moon: Pedro
Winter, Drum of dead live,
Sasha Funke...

le Podium

20 MARS

Printemps musical :
musique classique
Majestic

19 AU 21 MARS

Festival :

la Corse a Chamonix
Cinéma

9 AU 11 MARS

66 CHEMIN DU PIERRIER DE LA CROIX 74310 LES HOUCHES Téléphone fixe 04 50 54 59 84
Portable 06 26 39 31 78 comeliavjp@wanadoo.fr decoralp-comeliau-74.com
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chamonix transfert services

www.chamonix-transfer.com

élﬁﬁ%ﬂiﬂﬂf%ﬂrﬂm
0 [a vallee de Chamonix
+33 (0)6 07 67 88 85

taxi.rousseau@chamonix.com

T - Tarifs Chamonix-Genéve “.-“
ey g ™, de 1 a 4 personnes =
aller simple : 220 €
aller retour : 400 €

De 6 a 8 personnes
aller simple : 250 €
aller retour : 450 €

Autres destinations : nous contacter
Caravelle 4x4 8 places Trafic 8 places

Taxi Christian Rousseau
863, chemin des C all 4400 Chamonix Mont-Blanc France

RCS A °12 Chamonix  Licenc:

Chalet et Chocolat

Maitre artisan - Chocolatier
a Chamonix

8 quai de I'Arve - Chamonix - Tél. 04 50 18 46 73 - info@chaletduchocolat.com
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IMMOBILIER

Annonces immobilieres
| es Houches

Les Houches
+33 (0)4 50 54 44 92
www.mont-blanc-immobilier.fr

Vente

Les Houches

RARE :

GRAND CHALET
NEUF

900.000 €

Prestations
modernes

beaux volumes
grandes ouvertures,
vue dégagée

sur les Fiz a I'ouest,
au calme.

4

Les Houches Les Houches Les Houches

Vaudagne UN BIEN STUDIO
MAISON DE D'EXCEPTION : 110 000 €
PAYS 2 PIECES

530 000 € 189 000 €

Perchée sur un rocher plein sud
30 m? de terrasse, 1000 m? de
terrain avec shon résiduelle...
Une affaire de charme pour
ceux qui aiment étre au calme

et sans vis a vis ! 4

Mansardé et lumineux dans une
résidence d'excellent standing
(2008), avec box privé, jolie vue
sur le massif, le tout aux pieds
des bus et de toutes commodi-

tés. A voir absolument !
4

Adorable studio 4 couchages
Prarion skis aux pieds avec
grand balcon d'angle. Belle
vue sur le lac des Chavants
Parking extérieur sécurisé et

cave.
_4
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Annonces immobilieres
| es Houches

Vente

5 |’! Les Houches
Neuf et skis
aux pieds !
415 000 €

Un appartement grand confort
et luxueux. Parfait pour un
pied a terre bien equipé et
bien situé entre le village et
les pistes.

4

Les Houches
CHALET

| 610000 €

A saisir !

Chalet skis aux pieds en par-
fait état, grosse capacité d'ac-
cueil. Idéal pour les vacances,
agréables en famille. Vue et
ensoleillement exceptionnels.

vy

Les Houches
STUDIO
60 000 €

Studio centre village des
Houches tout renové et equipé
de 18 m? & un petit prix pour un
investissement dans du locatif ou
un mini pied a terre.

Les Houches
Au cceur du
village

3 pieces

A raffraichir
195000 €

Charmant 3 piéces d’env 50 m2
au rdc d’ une maison de pays bien
entretenue. Pas de charge, une
belle piéce de vie, 2 chambres, un
jardin privatif, espaces de range-

4 ment annexes et parking ex’(érieurJ
Chamonix Les Houches
Les Gaillands FERME DU

290 000 €

3 pieces en duplex mansardé
entierement refait a neuf, dans
une petite copropriété, vue
exceptionnelle plein sud, par-
king extérieur et cave

y

XIX== SIECLE
750 000 €

Skis aux pieds et au soleil, une
ferme du XIX*™ siecle a rénover
dont une partie est habitable (3
pieces confortable en duplex)
le cadre est idyllique, la vue

fantastique !
9 4

52

Les Houches
STUDIO CABINE
110 000 €

Rare : un studio cabine en
rez de jardin, avec terrasse,
parking couvert privé au coeur
du village expo sud ouest ...
A saisir |

vy

Les Bossons
DUPLEX
«CLES EN MAINS»
230 000 €

Magnifique trés confortable,
2 belles chambres en sous-pen-
te piéce de vie donnant sur une
terrasse privée avec acces direct
aux espaces verts aucun vis-a-
vis, calme et belle vue assurée. 4

Servoz
CHALET
750 000 €

Un vrai "home sweet home" : 2
terrasses et une piece de vie,
cheminée centrale XXL et cui-
sine pierre noire et vieux bois...
Chambres, 2 sdb, le confort et la
qualité caractérisent ce chalet ! 4
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IMMOBILIER

Les Houches

Annonces immobilieres
| es Houches R
www.mont-blanc-immobilier.fr

|_ocation saisonniere

Les Houches
réf 512

| Petit mazot
3 personnes
A partir de
590 €

Petit mazot de 26 m? entiere-
ment refait a neuf sur deux éta-
ges, pour 3 personnes, entie-
rement équipé. ldéalement
situé, a 500 m des pistes.

vy

Les Houches
| réf 342

2 piéces 30m?

4 personnes

A partir de

357 €

Idéal pour une famille, proche
des commerces et des trans-
ports. Situé au 2°™ étage avec
balcon exposé plein Sud pour
profiter de la vue sur la chaine
du Mont blanc. 4

Les Houches
réf 325
STUDIO CABINE
e 4 personnes

A partir de
335 €

Studio cabine pour 4 personnes
de 24 m? au pied des pistes de
ski, en rez de chaussée surélevé
avec balcon plein sud.

y

Les Houches
réf 321

3 Piéces

3 6 personnes
A partir de
536 €.

Dans résidence haut stan-
ding avec piscine couverte et
chauffée. Au pied des pistes.
Appartement situé au 1= étage
avec un balcon, et une che-

minée.
4

Les Houches
réf 402

6 personnes
3 pieces

Agréable 3 piéces de 54 m?
dans résidence récente de trés
bon standing. Appartement
6 couchages a 8km de
Chamonix.

y

Les Houches
réf 522
Chalet récent
10 personnes
£ A partir de
1970 €

A 400 m seulement du téléca-
bine. 150 m? sur deux niveaux,
4 chambres et une mezzanine.
Grande terrasse avec triple

exposition : Est/Sud/Ouest.
y

| ocation a I'anée

Les Houches
2 pieces 48 m?
VIDE

715 € CC

Situé au centre du village des
Houches, a deux pas des
commodités, comprenant une
chambre avec balcon, un vaste
séjour avec deux balcons
exposés ouest. A visiter 4

Les Houches
Studio 20 m?
| VIDE
' 330€ CC

Loué vide, secteur calme de
Servoz, au 1* étage d’une
résidence, balcon exposé Sud.
Cuisine équipée. Petit prix.

vy

Les Houches
2 pieces
meublé
45m2

625 € CC

Proche commerce. 2 Pieces en
RDJ bénéficiant d'une terrasse
et d'un jardin privatif. Garage
Fermé.

y
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& esope

760 route des Praz - Chamonix
Tél 04 50 53 23 51 - esope@esope.info

m édition publicitaire et photographique

m graphic design mcommunication

H web Bmbeaux livres

DECORATION
CHAMONIX MONT-BLANC

fissus
rideaux
mobilier
canapes
luminaires. ..
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VALLEE DU
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SOI‘ tlI' au pays du mont-blanc, suisse et italie

03/12/2010 Antologia Jordi Bertan
Salle Léon Curral - Sallanches

MARDI 30 NOVEMBRE 2010

Geneve (ch)
Florence Foresti
de 55 a 65 €/20h30/ Th. de I'Arena

JEUDI 02 DECEMBRE 2010

Lausanne (ch)
Tiken Jah Fakoly
32 a 40€/ 20h30 / Les Docks

VENDREDI 3 DECEMBRE 2010
Marionnettes a fil Sallanches (74)
Antologia Jordi Bertran

de 5 €a 12€/20h30 / Salle Léon Curral

MARDI 7 DECEMBRE 2011
Musique / chanson
Francois Morel

20h30 / Centre Bonlieu Scene Nationale

Annecy (74)

VENDREDI 10 DECEMBRE 2010

Cirque/Humour Chamonix (74)
Velo celo con vibrato

Chamonix Mont-Blanc

10 ET 11 DECEMBRE 2011

Cirque Annecy (74)

Les Colporteurs
20h30 / Centre Bonlieu Scéne Nationale

56

11/12/2010 Jim Murple Mémorial
L'Atelier Cluses

14/12/2010 Eric Antoine
Salle Léon Curral - Sallanches

VENDREDI 10 DECEMBRE 2010
Concert rock Annemasse (74)
Luke + Victori4

de 11 a 15 €/ 20h30 / Chateau Rouge

VENDREDI 10 DECEMBRE 2010

Geneéve (ch)
Lord of the Dance Feet of Flames
Tour 2010
de 58 a 87 €/ 20h00 / Geneva Arena

SAMEDI 11 DECEMBRE 2010

Geneve (ch)
Eddy Mitchell
de 40 a 80 €/ 20h00 / Geneva Arena

SAMEDI 11 DECEMBRE 2011
Musiques du monde / jazz
Orquesta Aragoén

20h30 / Centre Bonlieu Scéne Nationale

Annecy (74)

SAMEDI 11 DECEMBRE 2010
Rythm'n'Blues Jamaicain
Jim Murple Mémorial
de 12 a4 15 €/20h30 / L 'Atelier

Cluses (74)

MARDI 14 DECEMBRE 2010

Spectacle magie Sallanches (74)
Eric Atoine

de 7a 15 €/20h30 / Salle Léon Curral



15/12/2010 Dub Inc
L'Atelier Cluses

PUL frﬂ

MERCREDI 15 DECEMBRE 2010

Reggae / Dub Cluses (74)
Dub Inc

22 €/ 20h30 / L 'Atelier

SAMEDI 18 DECEMBRE 2010

Chanson festive / Slam  Annemasse (74)
Debout sur le Zinc + Altam

de 11 a 15 €/20h30 / Chateau Rouge

DIMANCHE 19 DECEMBRE 2010
Geneéve (ch)

Elton John & Ray Cooper

de 58 a 131 €/20h00 / Geneva Arena

DU VENDREDI 10 DECEMBRE
Lausanne (74)

Katerine

30 a 35 €/ 20h30 / Les Docks

MARDI 28 DECEMBRE 2010 2010

AU DIMANCHE 09 JANVIER 2011
Geneéve (ch)

STOMP

29 a 62 €/21h/ Théatre du Leman

MERCREDI 12 JANVIER 2011

Jeune public Annecy (74)
La Loba, gardienne des mémoires
19h00 / Centre Bonlieu Scéne Nationale

du 28/12 au 09/01/2011 Stomp
Théatre du Léman Geneve (ch)

27/01/2011
Théatre du Léman Geneve (ch)

JEUDI 13 JANVIER 2011
Danse

Romeo & Juliette

de 17 & 28 €/ 20h30 / Chateau Rouge

Annemasse (74)

SAMEDI 15 JANVIER 2011

Jam session / scéne ouverte Cluses (74)
Soirée L'Atelier en Mode Boeuf

5 €/ 20h30 / L'Atelier

MARDI 18 JANVIER 2011
Théatre

Gulliver&eFils

de 7a 15 €/20h30/ FJEP

Passy (74)

MERCREDI 19 JANVIER 2011

Théatre Annemasse (74)
Pinocchio

de 10,5 a 18 €/ 14h30 / Chateau Rouge

VENDREDI 21 JANVIER 2011

Théatre Chamonix (74)
Don Quichotte
Chamonix Mont-Blanc
JEUDI 27 JANVIER 2011
Genéve (ch)

Les Monologues du Vagin
29 a 50 €/ 21h / Thééatre du Leman
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SOI‘ tlI' au pays du mont-blanc, suisse et italie

28/01/2011 The Hyenes

L'Atelier Cluses Cie du Baobab -

VENDREDI 28 JANVIER 2011

Théatre Sallanches (74)
Les Précieuses ridicules

de 7a 15 €/20h30/ Salle Léon Curral

MERCREDI 28 JANVIER 2011
Punk rock

The Hyenes + Marc Minelli

de 8a 10 €/20h30 / L'Atelier

Cluses (74)

SAMEDI 29 JANVIER 2011

Cabaret jazz manouche Annemasse (74)
Hommage a Django Reinhardt

de 10,5 a 18 €/ 20h30 / Chateau Rouge

VENDREDI 4 FEVRIER 2011

humour Annemasse (74)
Cartouche

de 10,5 a 18 €/ 20h30 / Chateau Rouge

9,11 ET 12 FEVRIER 2011

Danse Annecy (74)
Octopus (Philippe Decouflé)

19h00 / Centre Bonlieu Scéne Nationale

DU 16 AU 20 FEVRIER 2011

Concerts Chamonix et Sallanches (74)
Ice Jazz Festival

1e festival jazz & Chamonix et Sallanches
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16/03/2011 "Hic et Nunc"

19/03/2011 Yodelice

FJEP Passy Chateau Rouge Annemasse

VENDREDI 18 FEVRIER 2011

Chanson humour Chamonix (74)
Les Fabulettes et moi

Chamonix Mont-Blanc

SAMEDI 19 FEVRIER 2011
Jamaicain

Rootz Underground

de 12 €a 14 €/20h30 / L 'Atelier

Cluses (74)

SAMEDI 19 FEVRIER 2011

Geneéve (ch)
Liane Foly dans La folle part en cure
29 a 62 €/ 20h30 / Théatre du Leman

MERCREDI 16 MARS 2011

Semaine Danse Passy (74)
"Hic et Nunc" Cie du Baobab

"Entre Deux" Cie Stylistik

de 5a 15 €/20h30/ FJEP

DU 18 AU 20 MARS 2011
Concerts classiques

Le Printemps Musical
Chamonix Mont-Blanc

Chamonix (74)

VENDREDI 18 MARS 2011

Semaine Danse Sallanches (74)
"Passo" Ambra Senatore (danse)
"...2a 3" Cie MrK (danse)

de 5a 15 €/20h30 / Salle Léon Curral



24/03/2011 Orch. des Pays de
Savoie - Sallanches

SAMEDI 19 MARS 2011
Concert

Yodelice

de 17 a 28 €/ 20h30 / Chéateau Rouge

Annemasse (74)

MARDI 22 MARS 2011
Reggae

Danakil

de 16 a 20 €/ 20h30 / L 'Atelier

Cluses (74)

MERCREDI 23 MARS 2011
Jeune public

A demi endormi déja
19h00 / Centre Bonlieu Scene Nationale

Annecy (74)

JEUDI 24 MARS 2011

Concert classique Sallanches (74)
Orch. des Pays de Savoie "barok bartok"
de 7a 15 €/20h30/ Salle Léon Curral

| Renseignements :
| Chateau Rouge Annemasse 04 50 43 24 24
i Centre Bonlieu Annecy 04 50 33 44 11

23/04/201 ()”Musiques actuelles
Festival - Sallanches

©Pascalito

16/05/2011 Stéphane Guillon
Théatre du Léman Genéve (ch)

MARDI 5 AVRIL 2011

Jongleurs et Piano Sallanches (74)
"Pan-Pot" Collectif Petit Travers

de 7 a 15 €/20h30 / Salle Léon Curral

MARDI 12 AVRIL 2011

Monde / jazz Annecy (74)
L'Orchestre de Contrebasses

19h00 / Centre Bonlieu Scene Nationale

SAMEDI 23 AVRIL 2011

Rock Sallanches (74)
Musiques actuelles Festival

de 7 a 19 €/20h30 / Salle Léon Curral

VENDREDI 6 MAI 2011

Geneve (ch)
Stéphane Guillon
25 a 55 €/20h30 / Théatre du Léman

FJEP Centre Culturel Sallanches 04 50 58 05 57
L'Atelier Cluses 04 50 98 97 60
Concerts en Suisse www.opus-one.ch

DE RENOIR A SAM SZAFRAN

Parcours d’un collectionneur

Fondation Pierre Gianadda

10 décembre 2010 - 13 juin 2011
Tous les joursde 10 h a18 h

Martigny Suisse




Livre vendu en ligne sur notre site internet www.hameaualbert.fr
Possibilité de demander une dédicace personnalisée aux chefs.

“ Etoiles et Mont Blanc, quatre saisons entre cuisine et montagne ”

page ‘ecette

nos idées gourmandes
(Notre coup de coeur gastronomique
d'aprés le chef doublement étoilé Pierre Maillet,
Restaurant Albert 1"a4 Chamonix|

ILE FLOTTANTE A LA TRUFFE, BOUILLON DE RACINES,
BRIOCHE TOASTEE AUX PIEDS DE COCHON

Brioche aux pieds de cochon | Bouillon de racines lle flottante a la truffe
250g de farine 1 échalote 200g de blancs d’ceuf

25g de sucre 180g de légumes tubéreux épluchés et 5g d’adipate de diamidon
200g d’ceuf émincés (topinambours, chou rave, salsifis, | 25g de truffe noire hachée
200g de beurre panais) 25g de poitrine paysanne
6,5 g de levure 250g de bouillon de poule (poitrine salée séchée)

5¢g de fleur de sel 150g de lait sel, poivre

¥ pied de cochon 150g de creme 100g de jus de viande a la
40g de beurre 40g de beurre truffe

Brioche aux pieds de cochon
Pétrir farine, sucre, levure, sel et ceuf.Ajouter le beurre ramolli en petits morceaux, pétrir
3 jusqu’a ce que le mélange se décolle de la cuve, ajouter le pied de cochon taillé
\ en petite brunoise. Réserver au frais. Réaliser des boules de 30g, mouler en
moules a darioles beurrés et farinés de 5 cm de hauteur. Laisser pousser
en étuve, cuisson a four ventilé, 10 mn a 185°.

Bouillon de racines
Faire suer au beurre, I’échalote ciselée et les 1égumes
tubéreux, mouiller au bouillon de poule, assaisonner sel et
poivre, cuire a couvert. Ajouter le lait et la creme, porter
a ébullition. Mixer, chinoiser, débarrasser.

lle flottante & la truffe

Chauffer les blancs d’ceuf avec I'adipate de diamidon a
54° au bain marie en vannant puis refroidir sur glace.
Tailler la poitrine paysanne en fine brunoise.
Blanchir, refroidir et égoutter, suer au beurre.
Monter les blancs en neige sans les grainer,
ajouter truffe hachée, brunoise de lard paysan, sel
et poivre. Dresser a la poche dans des cercle de
papier rhodoide beurrés de 5,5 cm de diametre
posés sur des carrés de papier sulfurisé beurrés.
' Cuire au micro ondes sur assiette 4 par 4

pendant 20 secondes a 850 W.

Finition présentation

Dresser I'ile flottante en assiette creuse, poser dessus une lamelle de truffe noire reprise a 'emporte
piece de 2,5 cm, saucer d’un peu de jus de viande a la truffe pour rappeler le caramel, servir a part
une brioche coupée en deux puis toastée. Envoyer en petits pots le bouillon de racines émulsionné
a servir a ’anglaise.
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SNELL SPORTS

Chamonix Mont-Blanc

el

" Lo passian

Les meilleures marques de matériel et de vétements techniques

104 rue du Dr Paccard 74400 Chamonix-Mont-Blanc
+33(0)4 50 53 02 17 snell@cham3s.com

& ésope création chamonix esope@esope.eu Photo David Rava




Des idées a lire
NOS coups de coeur lectures

(Nos coups de coeur livres pour les fétes !
Voila des idées & offrir ou & s'offrir aux éditions Esope)

 grandenr nature
natural grandeur
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ULTIME EDEN
Marie-Noélle Brémond

Marie-Noélle BERMOND, exploratrice des sens
a la découverte de notre belle planéte, vous fera ressentir
la puissance magnifique de notre vaisseau spatial naturel.
La Terre vit, respire, nous impressionne par ses
immensités océaniques, ses déserts, ses massifs
montagneux, ses volcans, ses ouragans, ses atolls
étincelants, ses couleurs et textures changeantes
au gré des saisons.

Format: 30 x 22 cm - 180 pages
Photographies : Marie-Noélle Brémond - 45 €

HAUTE-SAVOIE GRANDEUR NATURE
Photographies : David Machet

100 photos pour découvrir la Haute-Savoie comme vous
ne I'avez jamais vue. Entre neiges éternelles et ambiances
lacustres, balades champétres et sommets vertigineux,
ce livre représente un concentré des merveilles
du département.

Format: 28 x 20 cm - 116 pages - 29 €

HISTOIRES AU MONT-BLANC

14 juillet 1808, il y a 200 ans... une jeune paysanne,
originaire des Houches, se laisse entrainer par un petit
groupe de guides et de porteurs jusqu’au sommet du Mont
Blanc... Elle s’appelle Marie Paradis et mérite ce jour-la
le titre de “femme la plus haute d’Europe”. La Ville de
Chamonix a souhaité rendre hommage non seulement a la
modeste “Paradisa”, mais aussi aux premiers explorateurs
et alpinistes du mont Blanc, en éditant cet ouvrage.

Format : 29 x 27,5 cm - 35 pages - 24 €

éditions esope chamonix - 04 50 53 23 51
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Vivez /’exceptionne/ .

LA DECOUVERTE DU MASSIF DU MONT-BLANC EN HELICOPTERE

A t’zu[y exceptionna[ expetience |

Discover the Mont-Blanc Massif by helicopter

Atelier.Esope0450:53 23 51 - © photo Philippe Fragnol

‘ 130 %
74400 Chamonix

Tél. +33 (0)4 50 54 13 82

info@chamonix-helico.f}':--'P_'
chamonix-helico.fr
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Chamonix
AlaCarte

LE TELEPASS DU SKI
Pas de passage en caisse, Le meilleur prix!
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